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Amag, Kapsam ve Dayanak
MADDE 1: AMAC
Bu talimatin amaci;
a) Futbolcularin bedensel saghginin ve zihinsel butinliglinin korunmasini, bedensel ve
zihinsel egitiminin uluslararasi anlayis icinde yapilmasini saglamak,
b) Futbolda doping kullaniminin 6nlenmesi igin dopingle miicadeleyi gergeklestirmekle
gorevli ve vyetkili KKTC Dopingle Micadele Kurulu’'nun kurulus, goérev, vyetki ve
sorumluluklarina iliskin esas ve usulleri belirlemek
c) Yasaklanmis maddelerin veya yontemlerin futbolcular tarafindan kullaniimasini 6nlemek,
bu yolla futbolcularin saglikl, spor ahlak ve diristligline yakisir ve spor dali kurallarina
uygun bicimde, esit sansa sahip olarak yarismalarini saglamak ve belirtilen amaglara aykiri
bicimde doping yapan futbolcular ile ilgilileri cezalandirmaktir.

MADDE 2: KAPSAM

Bu talimat, futbolda faaliyet gosteren kullpleri, futbolcular, yoneticileri, doktorlari,
masorleri, kullip saglik ekibi icindeki diger biitlin bireyleri ve dopingle miicadele cercevesinde
gorev yapan ilgili kisi, kurum ve kuruluslari kapsar.

MADDE 3: DAYANAK

Bu talimat, KTFF Tizlk hikimleri ve 3885 sayili Avrupa Konseyi Dopingle Micadele
S6zlesmesi’'nin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun, 5721 sayih UNESCO Sporda
Dopinge Karsi Uluslararasi Sozlesmeye Katilmamizin Uygun Bulunduguna Dair Kanun
hikiimlerine, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, Diinya Dopingle Micadele Ajansi (WADA)
Uluslararasi Standartlari, FIFA ve UEFA talimatlarina dayanilarak hazirlanmistir.

IKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler
MADDE 4: DOPINGIN TANIMI
Doping, Madde 5.1%den Madde 5.8"ye kadar olan bolimlerde belirtilen dopingle miicadele
kural ihlallerinden bir veya daha fazlasinin gerceklestirilmesidir.

MADDE 5: DOPINGLE MUCADELE KURAL iHLALLERI

Asagida belirtilenler dopingle miicadele kural ihlallerini olusturur. Futbolcular veya diger
kisiler, neyin bir dopingle miicadele kural ihlali anlamina gelecegi konusunda bilgi sahibi
olmak zorundadir:

5.1 Futbolcudan Alinan Ornekte WADA Yasaklilar Listesi’nde yer alan Yasakl bir Maddenin
veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi

5.1.1 Herhangi bir Yasakli Maddenin kendi viicuduna girmemesini saglamak her Futbolcunun
kendi sorumlulugundadir. Futbolcular, kendilerinden alinan 6rneklerde tespit edilen her
tarll Yasakli Maddeden veya onun metabolitlerinden veya belirteclerinden sorumlu olurlar.
Bu ylizden, Madde 5.1 hilkmi c¢ercevesinde bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigini
belirlemek icin Futbolcunun yasakli maddeyi kasith, kusur veya ihmal neticesinde veya bilingli
olarak kullanip kullanmadigi 6nemli degildir.
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5.1.2 Madde 5.1 gergevesindeki dopingle mucadele kural ihlali, asagidaki hallerden biriyle
yeterli sekilde kanitlanmis olur:

5.1.2.1 Futbolcunun A o6rneginde bir Yasakli Maddenin veya onun metabolitlerinin veya
belirteglerinin bulunmasi ve Futbolcunun B 6rneginin incelenmesinden feragat etmesi
Uzerine B 6rneginin incelenmemesi,

5.1.2.2 Futbolcunun B 6rneginin incelenmesi ve A 6rneginde bir Yasakli Maddenin veya onun
metabolitlerinin veya belirteglerinin bulundugunun B érneginin incelenmesiyle teyit edilmis
olmasi.

5.1.3 Yasakhlar Listesi’'nde miktar bildirim esigi Ozellikle belirtilen maddeler istisna olmak
Uzere, Futbolcunun idrar 6rneginde tespit edilen herhangi bir miktardaki Yasakli Madde veya
onun metabolitleri veya belirtegleri bir dopingle miicadele kural ihlali sayilacaktir.

5.1.4 Madde 5.1%in genel kuralinin bir istisnasi olarak, Yasaklilar Listesi veya Uluslararasi
Standartlarda, endojenik olarak da Uretilebilen Yasakhh Maddelerin degerlendirilmesine
yonelik 6zel él¢itler kullanilabilir ve tetkikler yapilabilir.

5.2 Yasakli Maddenin ve Yasakli bir Yontemin Futbolcular Tarafindan Kullaniimasi veya
Kullanilmaya Tesebbiis Edilmesi

5.2.1 Herhangi bir Yasakli Maddenin kendi viicuduna girmemesini saglamak her Futbolcunun
kendi sorumlulugundadir. Bu vyizden, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini
belirlemek icin Futbolcunun Yasakli bir Maddeyi veya Yasakli bir Yontemi kasitli, kusur veya
ihmal neticesinde veya bilingli olarak kullanip kullanmadigi dnemli degildir.

5.2.2 Yasakh bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin kullanilmasinda veya kullaniimaya
tesebbiis edilmesinde basarili veya basarisiz olunup olunmadigi énemli degildir. Yasakh
Maddenin veya Yasakli Yontemin kullaniimasi veya kullanilmaya tesebbis edilmesi, dopingle
miucadele kural ihlali icin yeterlidir.

5.3 Yiiriirliikteki dopingle miicadele kurallarina uygun olarak yapilan bildirim sonrasinda
ornek vermemek veya hakli bir nedene dayanmaksizin 6rnek vermeyi reddetmek veya
herhangi bir Sekilde 6rnek vermekten imtina etmek.

5.4 Futbolcunun nerede oldugu hakkinda gerekli bilgileri vermemek ve Uluslararasi Doping
Kontrol Standardina uygun olarak yapilan bildirim sonrasinda doping kontrollerine
katilmamak da dahil, Futbolcularin miisabaka di$1 Doping Kontroliine tabi tutulmasi igin
hazir bulunmasina iliSkin yiiriirliikteki yikiimliliklerin ihlali. Futbolcunun KKTC Dopingle
Miicadele Kurulu tarafindan belirlenen onsekiz aylik bir siire icinde ili¢ kez Doping
Kontroliine katilmamasi ve/veya bildirimde bulunmamasi, dopingle miicadele kural ihlali
sayilacaktir.

5.5 Doping kontroliiniin herhangi bir béliimiinde hile yapmak veya hile yapmaya teSebbiis
etmek

5.6 Yasakli Madde ve Yasakli Yontemlere Sahip Olmak

5.6.1 Bir Futbolcunun, Madde 30 (Tedavi Amach Kullanim) cercevesinde kendisine taninan
tedavi amach kullanim istisnasi kapsaminda bulundurdugunu veya kullandigini veya kabul
edilebilir diger gerekcelerinin oldugunu ispatlamasi istisna olmak (zere, Futbolcunun
musabaka sirasinda bir Yasakli Maddeyi veya bir Yasakh Yontemi bulundurmasi veya
muisabaka disinda yasak olan bir Yasakli Maddeyi veya bir Yasakli Yontemi miisabaka
disindaki dénemde bulundurmasi.

5.6.2 Bir Futbolcu Destek Personelinin, bir Futbolcu ile ilgili olarak Madde 30 (Tedavi Amacli
Kullanim) cercevesinde futbolcuya taninan tedavi amach kullanim istisnasi kapsaminda
bulundurdugunu veya kullandigini veya kabul edilebilir diger gerekcelerinin oldugunu
ispatlamasi istisna olmak Uzere, miisabaka sirasinda bir Yasakli Maddeyi veya bir Yasakli
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Yontemi bulundurmasi veya misabaka veya antrenmanla iligkili olarak misabaka disi
dénemde yasak olan Yasakli bir Maddeyi veya Yasakli bir Yontemi miisabaka disindaki
dénemde bulundurmasi.

5.7 Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin Ticaretini veya Kagakgihgini
Yapmak veya Yapmaya Tesebbiis Etmek

5.8 Herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi herhangi bir Futbolcuya bir misabaka
sirasinda tatbik etmek veya etmeye tesebblis etmek veya miisabaka disinda kullanimi yasak
olan herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi herhangi bir Futbolcuya miisabaka
disindaki donemde tatbik etmek veya etmeye tesebbiis etmek veya dopingle miicadele
kural ihlalini veya ihlal tesebbiisiini iceren herhangi bir suga yardimci olmak, tesvik etmek,
desteklemek, katilmak, 6rtbas etmek veya sug ortakligi yapmak

MADDE 6: DOPING YAPILDIGININ KANITLANMASI

6.1 ispat Yiikii ve Standartlari

Kurul, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini ispatla yikimliidiir. ispat standardi, bir
dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigi konusunda Kurul tarafindan, Disiplin Kurullarinin
bu iddianin ciddiyetini rahatlkla dikkate alacak sekilde ikna edilmesidir.

6.2 Gergekleri ve Varsayimlari ispat Yontemleri

Dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin gercekler, itiraflar da dahil olmak tzere glivenilir
herhangi bir yontemle belirlenebilir.

MADDE 7: YASAKLILAR LISTESI

7.1 Yasaklilar Listesinin Yayimlanmasi ve Degistirilmesi

WADA, Yasakllar Listesini bir Uluslararasi Standart olarak gereken siklikta ama yilda en az bir
kez yayimlar. Yasakllar Listesinin yillik baskilari, yapilan degisikliklerle birlikte WADA’nIn
www.wada-ama.org ve KTFF nin www.ktff.org adreslerindeki internet sitelerinde
bulunabilir. Yasaklilar Listesi’'nde degisiklik yapildikga, tim kullplere, ilgili diger kurum ve
kuruluslara  duyurulur.  Listedeki degisikliklerin ~ takibi her sporcunun kendi
sorumlulugundadir.

7.2 Tanimlanmigs Maddeler

Disiplin talimatinin ilgili maddelerinin uygulanmasi agisindan, anabolik ajan ve hormon
sinifina giren maddeler ve Yasaklilar Listesinde tanimlanan uyarici ve hormon antagonisti ve
moddilatori olan maddeler haric olmak Uzere, bitin Yasakli Maddeler “Tanimlanmis
Maddeler” sayilir. Yasakli Yontemler, Tanimlanmis Maddeler olmayacaktir.

7.3 Diinya Dopingle Miicadele Ajansi’nin Yasakli Listesi Diizenlemesi

Yasaklilar Listesine eklenecek olan Yasaklh Madde ve Yasakh Yontemlerle ve maddelerin
Yasaklhlar Listesinde siniflandiriilmasiyla ilgili olarak verilecek kararlar nihai olacak ve o
kararlara, bu madde veya yontemlerin maskeleyici veya performans artirici niteligi olmadigi,
saglik riski olusturmadigi veya sporun ruhuna aykiri olmadigi gerekgesiyle Futbolcular veya
diger Kisiler tarafindan itiraz edilemeyecektir.

UCUNCU BOLUM
KKTC Dopingle Miicadele Kurulu Olusumu, Gorev ve Yetkileri
MADDE 8: KURULUN OLUSUMU
Futbolda Dopingle etkin bir sekilde miicadele etmek amaciyla, BEDEN EGIiTiMi VE SPOR
YASASI (67/1999 ve 40/2004 Sayih Yasalar) Madde 35(1) ve 39(2) Altinda Yapilan Tizlikle
olusturulan bir baskan ve dort tye olmak Uzere bes liyeden olusur.
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MADDE 9: KURULUN GOREV VE YETKILERI

KKTC Dopingle Miicadele Kurulu*nun goérev ve yetkileri sunlardir:

9.1 Futbolda dopingle miicadelenin etkin bir sekilde yiritilmesi konusunda genel
prensipleri tespit etmek, gerekli gordiigl her tirli tedbiri almak ve karar vermek.

9.2 Dopingle mucadele ile ilgili kanun, milletler arasi anlagma, tiizlik, talimat ve genelgelerin
uygulanmasini saglamak ve gerekli gordigliinde mevzuat ve uygulama hakkinda talimat
degisiklikleri hazirlamak ve onay igin Yonetim Kuruluna sunmak,

9.3 Dopingin dnlenmesi ve kontroliine iliskin bilgi ve egitim saglanmasi konusunda toplanti,
seminer, konferans, panel gibi etkinlikler dizenlemek, kitap, brosir, afis video, CD, DVD,
televizyon programi, internet sitesi gibi yazili ve gorsel yayinlar yapmak,

9.4 Futbolda misabaka sirasinda ve misabaka disi dénemde doping kontroli igin 6rnek alim
esaslarini ve yontemlerini belirlemek,

9.5 Tedavi Amacli Kullanim istisnasi basvurularini degerlendirmek (izere sporcu saghgi ve
tedavisi konusunda deneyimli, Spor Hekimligi alaninda ve dopingle miicadele konusunda
engin bilgi birikimine sahip, en az Ug¢ (3) tip doktorundan olusan Tedavi Amach Kullanim
Istisnasi Kurulu (TAKIK) olusturmak.

9.6 Tedavi Amacli Kullanim istisnasi basvurularini Tedavi Amach Kullanim istisnasi Kuruluna
sevk etmek,

9.7 Doping Kontrol Gorevlilerini belirlemek ve doping kontrol o6rnek alma egitim
programlarini diizenlemek,

9.8 Futbolcularin nerede oldugu bilgilerini almak ve takip etmek

9.9 Misabaka sirasinda ve misabaka disi antrenman déneminde 6rnek alma takvimini
yapmak ve Doping Kontrol Gorevlilerini bilgilendirmek ve gérevlendirmek,

9.10 Doping Kontrollerinin talimatlara uygun sekilde yapilmasini saglamak, gerektiginde
Doping Kontroli sirasinda uygulamalar ve denetlemeler yapmak,

9.11 Doping Kontrol Laboratuvarindan gelen analiz sonuglarini Diinya Anti Doping Ajansi*nin
(WADA) teknik talimatlari uyarinca incelemek, degerlendirmek ve dopingle miicadele kural
ihlali olup olmadigina karar vermek, sonuclarin hangi futbolculara ait oldugunu tespit etmek
ve sonucu KTFF Yonetim Kuruluna ve diger ilgililere bildirmek,

9.12 A orneginde yasakli madde bulunan futbolcularin B 6rnegi analizi sirasinda doping
kontrol laboratuvarinda hazir bulunmak.

9.13 Dopingle Miicadele Kural ihlallerini Yonetim Kuruluna bildirmek.

9.14 Futbolda Dopingle Miicadele konusunda arastirmalar planlamak ve yuritmek.

DORDUNCU BOLUM
Doping Kontrol Gorevlileri

MADDE 10: DOPING KONTROL GOREVLILERI

Doping Kontrol Gorevlileri, KTFF'nin diizenledigi veya KTFF'nin izniyle dizenlenen her tiirlQ
futbol faaliyetinde, doping kontroll icin 6rnek alma ve bu 6rnegi ilgili Doping Kontrol
Laboratuarina gondermekle gorevli ve yetkilidir. Daha 6nce ¢esitli kurslardan doping kontrol
ornegi toplama konusunda sertifika almis veya 6rnek alma islemini bilfiil yapmakta olan tip
doktorlari ve halihazirda bu gorevi ylriitmekte olanlar Doping Kontrol Gorevlisi olarak
muisabaka sirasinda ve misabaka disi Doping Kontrollerinde Kurul tarafindan
gorevlendirilirler.
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BEISINCIi BOLUM

Dopingle Miicadele
MADDE 11: DOPING KONTROLLERI
Doping Kontrolleri yurt iginde diizenlenen tim lig misabakalari, 6zel misabakalar ile kullip
futbol takimlarinin miisabaka disi donemlerinde yapilabilir.
11.1 Doping Kontrol Dagilim Planlamasi
Kurul, KTFF'den lisans alan tim Futbolculara Doping Kontroli uygulama yetkisine sahip
olacaktir. Bltlin Futbolcular, kendilerine Doping Kontroli uygulama yetkisine sahip olan
Kurulun, Doping Kontrolli yapma cagrisina uyacaktir. Kurul gerektiginde, ayni Futbolculara
Doping Kontroll uygulayan diger KKTC Dopingle Miicadele Kuruluglariyla koordineli olarak ve
Uluslararasi Doping Kontrol Standardina uygun sekilde hareket ederek asagidakileri uygular:
11.1.1 KTFF“den lisans alan futbolculara yénelik olarak yeterli sayida Miisabaka ici ve
Musabaka Disi Doping Kontrollerini planlayacak ve uygulayacaktir. KTFF*den lisans alan
Futbolcular, Madde 12"ye uygun olarak Uluslararasi Doping Kontrol Standardinda belirtilen
nerede oldugunu bildirme ytukimliligine tabi olacaklardir.
11.1.2 istisnai durumlar disinda, biitiin Miisabaka Disi Doping Kontrolleri énceden haber
verilmeksizin yapilacaktir.
11.1.4 Dopingle Miicadele Kural ihlalinde bulunan ve Hak Mahrumiyeti Cezasi alan veya
gecici olarak cezalandirilan Futbolculara Doping Kontroll uygulayabilecektir.

MADDE 12: FUTBOLCUNUN NEREDE OLDUGU BILGISI

12.1 KTFF“den lisans alan tim Futbolcular nerede olduklarini gercege uygun bir sekilde
bildirmek zorundadirlar. KTFF hangi futbolcularin nerede olacaklari bilgisini nasil verecekleri
ile ilgili bir bildirimde bulunacaktir.

12.2 Kullipler glincellenmis futbolcu listesini diizenli olarak KTFF*ye gondereceklerdir.

12.3 Kultpler KTFF“den lisans alan kendi biinyelerindeki futbolcularin, nerede olacaklarinin
bilgisini ve bilgi glincellemelerini dlizenli olarak KTFF’'na bildirecektir.

12.4 Nerede olunacaginin bilgisini vermenin nihai sorumlulugu her bir futbolcunun kendisine
ait olacaktir.

12.5 UEFA, FIFA ya da Diinya Dopingle Micadele Ajansi tarafindan istenmesi halinde, KTFF,
takimlar ve/veya futbolcular ile ilgili nerede olunacag bilgisini UEFA, FIFA ya da Dunya
Dopingle Micadele Ajansina gonderecektir.

MADDE 13: MUSABAKA DISI DOPING KONTROLLERI

13.1 Misabaka Disi Doping Kontrolleri bir futbolcu ya da bir kullp icin yapilabilir.

13.2 Doping Kontroliine alinacak futbolcularin secimi ya kura ile ya da hedefe yonelik olarak
yapilir.

13.3 Miisabaka Disi Doping Kontrolleri icin Doping Kontrol Gorevlileri Kurul tarafindan
gorevlendirilir. Gorevlendirme esnasinda, Miisabaka Disi Doping Kontrolliine alinacak
futbolcularin ya da kullplerin listesi de verilir.

13.4 Doping Kontrol Gorevlileri futbolcunun ya da kulibin Madde 12 uyarinca KTFF*“ye
nerede oldugunu bildirdigi yere 6nceden haber vermeden giderler.

13.5 Gerekli gorilen hallerde Doping Kontrol Gérevlileri veya Kurul, futbolcu ya da kultbu
arayip randevu talep edebilirler.

13.6 Randevu verildigi durumlarda gin, saat ve yer konusunda tereddit olmamalidir. Bu
konudaki tim sorumluluk futbolcu ve kullibe aittir. Kulip doping kontrolline alinacak tim
futbolcularin belirtilen yer ve saatte hazir bulunmasi konusunda sorumludur.
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13.7 Randevu verildigi yerde kullibiin veya futbolcunun bulunmadig tespit edilirse randevu
saatinden itibaren bir saat beklenir. ilgililer gelmezse bu durum Kurula bildirilir ve Disiplin
Talimatinin ilgili Maddeleri uyarinca islem baglatilir.

13.8 Doping Kontrol Gorevlileri, ilgili kullip yetkilisine kendisini tanitir ve ona, takim
doktoruna ve miimkinse teknik sorumluya Miisabaka Disi Doping Kontroli islemini agiklar.
13.9 Doping Kontrol Gorevlileri Kurul tarafindan verilen listede yer alan tim futbolcularin
hazir bulunup bulunmadigini kontrol eder ve eksik olan futbolcu varsa bir tutanak ile Kurul*“a
bildirilir. Bu gibi bulunmama durumlarinin gerekgeleri kullpler tarafindan bildiriimeli ve
Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan tutanaga yazilmalidir. Bu konudaki yanls bilgilendirme
durumunda Disiplin Talimatinin ilgili maddeleri uyarinca cezai islem baslatilir.

13.10 Kontrol sirasinda futbolcu listesi henliz KTFF'ye tescil ettiriimemisse, kullip yetkilisi,
eksik olanlar da dahil olmak Uzere giincellenmis bir futbolcu listesini Doping Kontrol
Gorevlilerine verir.

13.11 Doping Kontrol Gorevlileri, kura ya da segim kriterlerini kendileri belirleyerek
Misabaka Disi Doping Kontroliine alinacak futbolculari segerler.

13.12 Eger kura cekilecekse, Doping Kontrol Gorevlileri Misabaka Disi Doping Kontrolline
alinacak futbolcularin secim islemini asagidaki sekilde ytrttdr:

13.13 Doping Kontrol Goérevlileri Madde 13.9 ve 13.10%da belirtilen futbolcu listesindeki her
bir futbolcu icin bir numara belirler ve tim futbolcularin numaralarini iceren kura
numaralarini bir masanin Uzerine yan yana koyar. Numaralari bir torbaya koymadan 6nce
hicbir numaranin eksik olmadigindan emin olur. Ardindan torbadan Kurulun istedigi sayi
kadar kura numarasi ¢ekerek Miisabaka Disi Doping Kontroliine alinacak futbolculari belirler.
Daha sonra Misabaka Disi Doping Kontroliine alinacak her bir futbolcu igin birer futbolcu
olmak lizere kalan numaralardan kura numarasi ¢cekerek yedek futbolculari da belirler.

13.14 Doping Kontrol Gorevlileri, Miisabaka Digi Doping Kontroll igin Kurul tarafindan
onceden ya da kurayla belirlenen futbolculari ve yedek futbolculari ve diger ilgili bilgileri,
futbolcu listesi tizerinde isaretler ve Doping Kontrolii Cagr formunu ilag Bildirim Formunu
(Form 20) yedekler de dahil olmak lizere cekilen futbolcularin isimleri ile birlikte doldurur.
Doping Kontrol Gérevlileri, takim doktoruna Doping Kontrolii Cagri ve ila¢ Tedavisi Bildirimi
formlarinin birer kopyasini verir.

13.15 Futbolculara son 72 saat iginde vitamin ve mineral dahil herhangi bir ilag, yasaklanmis
madde verilmis ya da yasaklanmis yontem uygulanmis ise, bu durum takim doktoru ya da
onun temsilcisi tarafindan, drilinlerin ismi, teshis, dozaj, ne zaman ve hangi siire ile
recetelendirildigi ve verilis sikhgl ve yontemi ayrintilandirarak Doping Kontrol formuna
yazilacaktir. Futbolcunun aldigi herhangi bir Tedavi Amach Kullanim istisnasi Onayi da ilag
Bildirim formunda belirtilmelidir ve mimkinse Onay Belgesi Doping Kontrol Formuna
eklenmelidir. Daha sonra Futbolcu ve doktor tarafindan imzalanmis formlar Doping Kontrol
Gorevlilerine geri verilir.

13.16 Misabaka Digi Doping Kontrolu igin ¢agri yapilan futbolcular ¢agri formunu imzalayip
derhal Doping Kontrol odasinda olmak zorundadir. Ancak Misabaka Disi Doping Kontrolii
icin secilen futbolcularin yapmakta olduklari antrenman, tibbi tedavi gibi zorunlu aktiviteleri
sonlandirmalari i¢in uygun bir siire verilir. Ancak Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan baska
bir stire belirtilmedigi takdirde futbolcuya ¢agri yapildiktan sonraki 60 (altmis) dakika icinde
Doping Kontrol islemlerine baslanmasi gereklidir. Futbolcularin kendilerine verilen siire
icinde Doping Kontrol odasina gitmelerini bildirmek ve bu futbolculara bu konuda talimat
vermek kultp yetkililerinin sorumlulugundadir.
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13.17 Doping Kontroli igin segilmis bir futbolcu, doping kontrol odasina kendisine verilen
sure icinde gelmedigi takdirde, yerine yedek futbolcu Miisabaka Disi Doping Kontroliine
alinir ve Doping Kontrol Gorevlileri, Kurula futbolcunun Doping Kontrol 6rnegi vermedigine
dair bir raporu sunar. Doping Kontrolii icin secilmis yedek futbolcu da doping kontrol odasina
Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan belirtilen siire icinde gelmedigi takdirde, ikinci yedek
futbolcu, yoksa bu diizen takip edilerek digerleri ¢agrilir.

13.18 Doping Kontrol Ornek alma islemleri Madde 20, 21 ve 22"“deki gibi yuritilir.

MADDE 14: MUSABAKA SIRASINDAKi DOPING KONTROLLERI

14.1 Doping Kontroli yapilacak miisabakalar Kurul Bagkani tarafindan belirlenir.

14.2 Kurul, doping sliiphesi uyandiracak davranis, olagandisi biyolojik parametreler, sakatlik,
nerede oldugu bilgisinin israrla verilmemesi veya futbolcunun doping testi ge¢cmisi gibi haller
goz 6niline alinarak hedefe yénelik doping kontroli yapilmasina karar verebilir.

14.3 Bu kontroller i¢cin 6nceden haber verilmez. Kullipler bir baska kullip ya da futbolcularin
doping kontrolliine alinmasini isteyemezler. Bu konuda Kurula ya da KTFF'ye yapilacak
Doping Kontrol talepleri dikkate alinmaz.

14.4 Ev sahibi ve misafir kullpler, futbolcular, yoneticiler, doktorlar, masorler, diger saglik
ekibi elemanlari, KTFF yetkilileri bu talimatta tanimlanan doping kontrol islemlerine kosulsuz
yardimci olacaklardir.

MADDE 15: EV SAHIBi KULUPLERIN YUKUMLULUKLERI

Ev sahibi kullipler, ana stad kapilarindaki triblin gérevlilerini, kimliklerini ibraz eden, KTFF
tarafindan diizenlenmis 6zel fotografli Doping Kontrol Gorevlisi kartlarini gosteren kisilere
stada serbest giris izni verilmesi gerektigi konusunda bilgilendirmelidirler.

15.1 DOPING KONTROLU iRTIBAT GOREVLISI

Ev sahibi takim her misabaka icin, doping kontrol odasinin ve doping kontroli icin gereken
tim malzemelerin eksiksiz ve hazir olmasini saglamak icin bir Doping Kontrolii irtibat
Gorevlisini  gérevlendirecektir. Doping Kontrolii irtibat Gorevlisi doping kontroliiniin
tamamlanmasina dek stadda hazir bulunmalidir.

15.1 TRIBUNDE KOLTUK TEMINi

Ev sahibi kullipler, misabakalarda Doping Kontrol Gorevlilerinin miisabakayi saglikh bir
sekilde izleyebilmeleri igin protokol tribliniinde iki koltuk temin etmekle ylkimlidirler. Bu
koltuklar KTFF temsilcisi ve gozlemcisine ayrilan koltugun yakininda olmali ve doping kontrol
odasina kolay erisim saglamalidir.

15.2 DOPING KONTROL ODASI

Ev sahibi kulUpler her miisabakada gerektiginde kullanilmak (izere bir doping kontrol odasi
hazirlamakla ylikamlidurler.

15.2.1 Doping kontrol odasi, Ek 2" de belirtilen plana uygun ve icinde on kisinin rahatlikla
bulunabilecegi, en az 20 m2 blyukliglinde olmalidir. Bu oda futbolcularin soyunma
odalarina yakin ve seyirci ile basinin erisimine kapal olmalidir. Oda futbolcu hijyenine uygun
ve idrar o6rnegi alma islemlerini engellemeyecek sekilde temiz olmalidir. Doping Kontrol
Odasi, timdi birbiriyle baglantili olmak lzere bir bekleme odasi, calisma odasi ve tuvaletten
olusmalidir: 15.2.1.1 Bekleme Odasi: Bekleme odasinda bir buzdolabi bulunmalidir.
Buzdolabinda, yasaklanmis maddeleri icermeyen, acilip tekrar kapatilmamis, siseleri veya
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kutulan iginde, yaklasik 10 litre igme suyu, 12 kutu alkolstiz ve kafeinsiz gesitli icecekler
bulundurulmalidir.

15.2.1.2 Calisma odasi: icinde bir adet masa, dért adet koltuk ya da iskemle, akan musluklu
lavabo, sabun, havlu, tuvalet kagidi gibi tuvalet malzemeleri, kilitli dolap, ¢6p kutusu, odaya
komsu veya odanin icinde tuvalet bulunmahdir.

15.2.1.3 Tuvalet alani: Calisma odasinin icinde veya hemen yaninda, calisma odasina
dogrudan ve gizli erisimi olmali ve icinde klozetli tuvalet, akan musluklu lavabo bulunmalidir.
TUm duvarlarinda boydan boya ayna bulunmalidir.

15.2.2 Doping Kontrol odasinda, miisabakadan sonraki en az {i¢c saat sliresince soguk glinler
icin 1sitma, sicak glinler igin serinletme tertibati ve havalandirma bulunmalidir.

15.2.3 Doping Kontrol Odasi agik¢a belirtilmeli ve tabelalarla yonlendirilmis olmalidir. Odanin
kapisina “DOPING KONTROL ODASI - GIRILMEZ” yazisi asiimalidir ve miimkiinse bir giivenlik
gorevlisi kapida odanin glivenligini saglamalidir.

15.2.4 Doping Kontroli sirasinda Doping Kontrol Odasinda asagidaki gorevlilerden baska
kimse bulunamaz:

15.2.4.1 Doping kontroli icin ¢agri yapilan futbolcular,

15.2.4.2 Futbolculara eslik eden goérevli (Her takim icin yalnizca bir gérevli),

15.2.4.3 Doping Kontrol Gérevlileri,

15.2.4.4 Kurul Gyeleri,

15.2.4.5 KTFF temsilcisi,

15.2.4.6 Gerekli durumlarda futbolcu ile iletisim kurabilecek bir ¢cevirmen.

15.2.4.7 Ev sahibi kullibiin Doping Kontrolii irtibat Gorevlisi

MADDE 16: iLAC TEDAVISININ BiLDIRILMESI

Her miisabaka ©ncesi futbolculara uygulanan ila¢ tedavileri bildirilecektir. ila¢ tedavisinin
bildirilmesinde asagidaki kurallara uyulur:

16.1 Takim doktorlari her macgtan en ge¢ 90 dakika 6nce miisabaka kadrosunda bulunan tim
futbolcularin son 72 saat icinde kullandiklari vitamin dahil tiim ilaglari iceren ila¢ Bildirim
Formunu (Form 20) okunakli bir sekilde yazip imzalayarak KTFF temsilcisine verirler.
Temsilcinin bulunmadigi misabakalarda bu belgeler yardimci hakeme teslim edilir.

16.2 Bildirim listesinde bulunan ilaglarin doz ve kullanim yolu belirtilmelidir.

16.3 Tedavi Amacgh Kullanim istisnasi kapsamindaki maddelerin kullanilmasi halinde
futbolcunun hastaliginin tanisi, kullanim amaci, kullanim yolu (deriye, ekleme, goze, kulaga,
burna, v.b), kac kez kullanildigl, miisabakadan ne kadar siire 6nce uygulandig listeye
yazilmaldir.

MADDE 17: MUSABAKA SIRASINDAKi DOPING KONTROLU iSLEMLERI

17.1 Misabakadan basladiktan sonra veya en gec¢ devre arasinda her iki takimin misabaka
listesinde bulunan birer yoneticisine ya da gorevlisine misabaka sonunda doping kontrolii
yapilacagina dair bilgi verilir.

17.2 Kullip yoneticisi ya da gorevlisi Doping Kontroli Bildirim Formunu okuyup imzalar.

17.3 Doping Kontrol yapilacagina dair bildirim yapildiktan sonra hig¢ bir futbolcu her ne
sebeple olursa olsun doping kontroliine alinacak futbolcular doping kontrol odasina ulasana
kadar stadi terk edemez.
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MADDE 18: FUTBOLCULARIN SECiMi

Musabaka sirasindaki doping kontrollerinde Futbolcularin segimi asagidaki yontemler
uyarinca yapihr:

18.1 Misabaka sirasindaki Doping Kontrollerinde her takimdan en az birer futbolcu doping
kontroliine alinir. Doping kontrolline alinacak futbolcularin se¢imi kural olarak kura yoluyla
olur. Ancak gerekli gorilen durumlarda Kurul veya Doping Kontrol Gorevlileri, Doping
Kontroliine alinacak futbolcularin segim kriterlerini kendileri belirleyebilirler.

18.2 Kura gekim islemi misabakanin devre arasinda, Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan
belirlenen yerde veya varsa doping kontrol odasinda, takim ve KTFF temsilcisi ve/veya
Temisilcilerinin  huzurunda vyapilir. Herhangi bir nedenle devre arasinda kura c¢ekimi
yapilamazsa, Doping Kontrol Goérevlileri takim temsilcileri ve KTFF temsilcisi ile temasa
gecerek, kura ¢ekiminin nerede ve ne zaman yapilacagini bildirir. Takim temsilcilerinin biri ya
da ikisinin ya da KTFF temsilcilerinin zamaninda belirlenen yerde bulunmamasi durumunda
kura ¢cekim islemi Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan gerceklestirilir.

18.3 Kura sirasinda iki takim icin de ayri kura torbasi hazirlanir. Takimlarin miisabaka
sirasinda oynayan ve oynayabilecek futbolcularinin forma numaralarina denk gelen
numaralar masa lizerine konur, takim listeleri ile karsilastirilir. Kura 6éncesi doping kontrolline
katilamayacak sekilde yaralanan ya da rahatsizlanan futbolcunun numarasi kuradan ¢ikarilir.
Ancak yaralanan ya da rahatsizlanan futbolcu ¢ok acil durumlar disinda; doping kontrol
gorevlisi tarafindan muayenesi ve gerekli degerlendirmesi yapilmadan stadi terk edemez.
18.4 Tum numaralar her takim igin iki ayri torbaya konur. Her torbadan 2 asil 2 yedek
numara gekilir. Numaralara bakilmadan asil ve yedek zarflarina konur.

18.5 Zarflar Doping Kontrol Gorevlileri tarafindan miusabakanin 75. dakikasina kadar
aciimadan saklanir. Misabakanin 75. dakikasinda Doping Kontrol Gérevlileri zarflari agarlar.
Zarflarin agilmasi sirasinda takim temsilcileri isterlerse hazir bulunabilirler.

18.6 Doping Kontroliine alinacak futbolcularda miisabakada fiilen oynamis olma zorunlulugu
aranmaz. Misabakada fiilen oynamayan futbolcular da doping kontroliine alinabilirler.

18.7 Kura sonrasi futbolcu yaralandiysa ya da rahatsizlandiysa, yaralanmanin ya da
rahatsizhgin ciddiyeti ile ilgili karar yetkisi Doping Kontrol Gorevlilerindedir. Doping Kontrol
Gorevlisi futbolcuyu muayene eder ve o futbolcudan idrar 6rneginin alinip alinmayacagina
karar verir. Futbolcunun idrar Ornegi veremeyecek derecede yaralanmasinin ya da
rahatsizhginin olduguna kanaat getirilirse, ya da futbolcu Doping Kontrol Gorevlileri
tarafindan kabul edilebilecek bir baska saglik sorunu ya da zorunlu nedenden dolayi doping
kontrolline katilamazsa, o futbolcunun yerine siradaki ilk yedek futbolcu doping kontroliine
cagnlir. O futbolcu da ciddi sekilde yaralanmis ya da rahatsizlanmis ya da herhangi bir baska
zorunlu nedenden dolayi doping kontrolline katilamazsa, ikinci yedek futbolcu doping
kontroline cagrilir.

18.8 Miusabakanin hakemleri ve/veya KTFF temsilcileri dopingle miicadele kural ihlalinde
bulundugundan stphelendikleri futbolcular varsa, bu futbolcularin da doping kontroliine
alinmasini Doping Kontrol Gorevlilerine onerebilirler. Bu futbolcularin doping kontroliine
alinip alinmamasi konusundaki son karar yetkisi Doping Kontrol Gorevlilerindedir. Doping
Kontrol Gorevlileri miisabaka sirasi, sliresi ve sonrasinda baska futbolculari da doping testi
icin secme yetkisine sahiptir. Bu secim icin herhangi bir agiklama yapilmasi gerekmez.

18.9 Kura sonucuna ve misabakanin hakeminin dnerisine gére Doping Kontrolline ¢agrilacak
futbolcular takim temsilcilerine Cagri Formuyla birlikte bildirilir.

18.10 Secilen tim futbolcularin doping kontroliine gitmesi ve doping kontrol 6rnegi vermesi
zorunludur. Doping kontrol 6rnegi vermeyi reddeden futbolculara veya futbolcularin érnek
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vermesini 6nleyen diger kisilere bu durumun Madde 5.3’te belirtilen dopingle miicadele
kural ihlali olarak degerlendirilecegi ve doping kontroli sirasinda talimatlara ve kurallara
aykiri davranislarda bulunan futbolculara ya da diger kisilere de bu yaklasimin Madde 5.5’te
ve Madde 5.8’de belirtilen dopingle micadele kural ihlalleri olarak degerlendirilecegi ve
Disiplin Talimatinin ilgili Maddelerine gore cezai islem baglatilacagi hatirlatilir.

18.11 Herhangi bir nedenle misabaka bitiminden dnce sahayi terk eden futbolcular (oyuncu
degisikligi, yaralanma, kirmizi kart, v.b.) doping kontroll igin secildilerse hemen doping
kontrol odasina alinirlar. Doping Kontrol Gorevlisi, bu futbolculari kura sonucunu
beklemeden doping testine tabi tutma veya kura sonucu belli olana dek gbzetim altinda
tutma yetkisine sahiptir.

18.12 Takim temsilcileri muisabakanin bitiminden hemen sonra futbolcularin takimin
soyunma odasina girmeden Doping Kontrol odasinda olmalarindan sorumludurlar.
Misabakada gorevli KTFF temsilcisi ve Saha Komiserleri de, doping kontroli icin belirlenen
futbolcularin misabaka biter bitmez sahadan alinmasi ve soyunma odasina girmeden doping
kontrol odasina getirilmesi sirasinda Doping Kontrol Gorevlilerine yardimci olmakla
yakiumladirler.

18.13 Futbolcu misabakanin bitiminden hemen sonra ¢agri formunu imzalayip takimin
soyunma odasina girmeden Doping Kontrol odasinda olmak zorundadir. Futbolcu formu
imzalamak istemezse kullip temsilcisi uyarilir. Formu imzalamamanin Madde 5.3’te belirtilen
dopingle miicadele kural ihlali olarak degerlendirilecegi hatirlatilir. imzalamakta direnirse bu
durum bir raporla Kurula iletilir.

18.14 Doping kontroliine segilen Futbolcularin doping kontrol islemleri bitene kadar dus
almalarina izin verilmez.

18.15 Doping Kontrol Ornek alma islemleri Madde 20, Madde 21 ve Madde 22“deki gibi
yuratulir.

Madde 19: ORNEK TOPLAMA GEREGLERI

Doping Kontroli sirasinda asagida 6zellikleri belirtilmis 6rnek toplama geregleri bulunur:

19.1 idrar toplama kaplari: Seffaf olmali, bir kerelik kullanilmali ve énceden paketlenmis
olmahdir.

19.2 Ornek kaplan: Uzerlerinde kod numaralari bulunan A ve B siseleri olmalidir ve
kendiliginden kilitlenebilmelidir.

19.3 Kismi Ornek alim malzemeleri: Giivenlik bandinin ya da kismi érnek torbasinin
bulundugu gerecler olmalidir.

19.4 Kan Ornegi Alma Geregleri: Uzerlerinde kod numaralari bulunan A ve B siseleri olmalidir
ve kendiliginden kilitlenebilmelidir. igne, enjektér ve tipler kapali ve énceden acilmamis
paketlerde olmalidir.

19.5 Doping Kontrol Formlari: Bes kopyadir:

19.5.1 Orijinal form KTFF"ye aittir,

19.5.2 2. Kopya Kurula aittir,

19.5.3 3. Kopya laboratuara aittir, Laboratuar kopyasinda futbolcunun kimlik bilgileri
bulunmaz, yalnizca kod numarasi bulunur.

19.5.4 4. Kopya Doping Kontrol Gorevlilerine aittir,

19.5.5 5. Kopya futbolcuya aittir.

19.6 idrar ph ve 6zgiil agirhik dlgiim kitleri: Refraktometre ya da cubuk tarzinda olmalidir.
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19.7 igecekler: Teneke, pet sise ya da cam sise icinde ve ambalaji acilmamis halde
bulunmalidir. Futbolcu ambalaji agilmamis olmak sartiyla kendi igecegini yaninda getirebilir.
Doping kontrolii sirasinda tiketilecek icecekler alkol, kafein ve yasakli madde icermemelidir.

Madde 20. iDRAR ORNEGi ALMA iSLEMLERI

20.1 Doping Kontrol Gorevlileri Doping Kontrol sirasindaki islemlerin talimatlara ve Dlnya
Dopingle Micadele Ajansi Uluslararasi Doping Kontrolli Standartlarina uygun olarak
yapilmasi konusunda yetkili ve sorumludurlar.

20.2 Doping Kontrol islemi sirasinda glivenlik ve 6zel yasam gizliligi her zaman 6n planda
tutulmaldir. Doping Kontrol Odasinda, doping kontrol isleminin gerektirdigi durumlarin
disinda, fotograf ve hareketli gériintli alinamaz. Doping Kontrol Odasinda sigara igilmesine
kesinlikle izin verilmez. Calisma odasinda cep telefonu kesinlikle kullanilamaz.

20.3 Futbolcular yeterli miktarda idrar ornegi vermeden Doping Kontrol Odasini terk
edemezler. Zorunlu hallerde ancak bir Doping Kontrol Goérevlisi ile birlikte Doping Kontrol
Odasindan kisa sureli ayrilabilirler.

20.4 Futbolcu ornek vermeyi reddederse bu durum Doping Kontrol formuna yazilir ve
futbolcunun kendisine ya da bir baska taniga (KTFF temsilcisi, hakem, takim temisilcisi, v.b.)
imzalatilir. Futbolcu Doping Kontroliine gelmediyse ya da ge¢ geldiyse bu durum da saat
belirtilerek yazilir.

20.5 Doping Kontrol Gorevlileri doping kontroliine gelen futbolcunun gercekten o futbolcu
oldugunu lisanslara bakarak kontrol eder. Doping Kontrol Gérevlileri futbolcunun lisansindaki
fotograflari ile tatmin olmazsa futbolcudan baska fotografli kimlik belgesi (Nifus ciizdani,
suricl belgesi, pasaport, v.b.) isteyebilir. Daha sonra Doping Kontrol Formlari doldurulur.
Doping Kontrol formuna en az asagidaki bilgiler kaydedilmelidir:

20.5.1 Bildirimin tarihi, saati ve tipi (On Bildirimsiz, Bildirimli, 6n bildirimli, Miisabaka-ici ya
da Miisabaka-Disl);

20.5.2 Misabakanin takimlari

20.5.3 Misabakanin oynandigi yer

20.5.4 Doping Kontrol Odasina gelis saati

20.5.5 Ornek verilis tarihi ve saati

20.5.6 Futbolcunun ismi ve soyadi

20.5.7 Futbolcunun dogum tarihi

20.5.8 Futbolcunun cinsiyeti

20.5.9 Futbolcunun forma numarasi, kultibi ve ligi

20.5.10 Ornek kod numarasi

20.5.11 Ornek lizerinde gerekli olan laboratuar bilgisi (cinsiyet, miktar, pH, 6zgiil agirlik, vb)
20.5.12 Alinmis olan ilaglar, ek besinler ve gerekli hallerde laboratuar tarafindan belirlenmis
olan zaman dilimi icinde ve Futbolcu tarafindan beyan edilen en son kan verme isleminin
ayrintilari

20.5.13 Doping Kontrol Ornek alma islemlerindeki her tiirlii diizensizlikler

20.5.14 Eger varsa, Ornek Alinmasi islemleri’'nin yiritilmesi ile ilgili Futbolcunun yorumlari
ya da endiseleri

20.5.15 Futbolcuya eslik eden gorevlinin ismi, soyadi ve imzasi

20.5.16 Futbolcunun ismi, soyadi ve imzasi

20.5.17 Doping Kontrol Gorevlisi’nin isim, soyad ve imzalari

20.5.18 Varsa Kan Alim Gorevlisi’nin ismi, soyadi ve imzasi.
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20.6 Futbolcular yeterli miktarda idrar verinceye kadar yaninda getirdikleri ya da doping
kontrol odasinda bulunan acgilmamis ve muhirli kapakli cam ya da pet sise ya da teneke
kutularda Yasakh madde icermeyen alkolsiiz icecekleri tiiketebilirler. Futbolcu doping kontrol
odasina alkolli olmamak sartiyla kendi yiyecek ve icecegini getirirse, bu tamamen
futbolcunun kendi sorumlulugundadir.

20.7 Doping Kontrol Gérevlisi, Ornek Alinmasi isleminin gerekliliklerinin Futbolcuya
bildirilmesini ve Ornek alinmasi i¢in Futbolcuya uygun malzemeyi secme hakki taninmasini
saglayacaktir.

20.8 Futbolcunun bir idrar toplama kabi ve idrar Ornegini dogrudan saklayacak diger Ornek
Alim Malzemelerini se¢mesi sirasinda, Doping Kontrol Gorevlisi Futbolcudan, sectigi
malzemenin daha o©nce agilmamis ya da kurcalanmamis oldugunu kontrol etmesini
isteyecektir. Futbolcu sectigi malzemenin uygun olmadigi gorisiinde ise, baska bir tane
secebilir. Futbolcu malzemelerden higbirinin uygun olmadigi gorlisiinde ise bu durum kayit
altina ahinir.

Eger Doping Kontrol goérevlisi malzemelerin uygun olmadigi konusunda futbolcu ile ayni
fikirde degilse numune alma islemine devam edilir.

Eger Doping Kontrol gorevlisi malzemelerin uygun olmadigi konusunda futbolcu ile ayni
fikirde ise numune alma islemi iptal edilir ve bu durum kayit altina ahnir.

20.9 Futbolcu, Ornegin mihiirlenmesine kadar, toplama kabini ve verilmis olan Ornegi
kontroll altinda tutacaktir.

20.10 Ornegin verilmesini gézlemleyen Doping Kontrol Gérevlisi, Ornegi veren Futbolcu ile
ayni cinsiyetten olacaktir.

20.11 Doping Kontrol Gérevlisi, Ornegin verilmesi &ncesinde Futbolcunun ellerini sabun
kullanmadan ayrintili bir sekilde yikamasini saglayacaktir.

20.12 Doping Kontrol Gérevlisi ve Futbolcu, Ornegin alinmasi icin tuvalet alanina
gececeklerdir. Bu sirada futbolcu ve Doping Kontrol Gorevlisi disinda hi¢ kimse o ortamda
bulunmayacaktir.

20.13 Doping Kontrol Gérevlisi, Ornegin Futbolcunun viicudunu terk etmesini acik bir sekilde
gérmeli ve Ornegin giivenli bir sekilde mihiirlenmesine kadar Ornegi gézlemlemeye devam
etmelidir, ve Doping Kontrol Gorevlisi, yazili olarak bu tanikligi doping kontrol formuna
kaydedecektir. Doping Kontrol Gérevlisi, Ornegin verilmesi sirasinda ve Ornek verildikten
sonra, Futbolcu tarafindan verilen érnegin haricinde toplama kabina konulabilecek herhangi
ek bir maddenin eklenmediginden emin olacaktir.

20.14 Doping Kontrol Gérevlisi, Futbolcunun gézii éniinde Analiz icin Uygun idrar Miktarinin
verilmis oldugunu onaylayacaktir. Doping Kontrol Gorevlisi aksi yonde bir talimat vermedikce
Futbolcunun en az 100 ml. idrar 6rnegi vermesi gereklidir.

20.15 idrar miktarinin yetersiz oldugu durumda 6rnek alma siireci devam edecek, idrar
miktari tamamlanincaya kadar beklenecek ve Madde 21.’de belirtilen kismi Ornek alma
islemleri uygulanacaktir. islemin kabul edilebilir siirelerin &tesi icin uzamasi halinde yapilacak
isleme Doping Kontrol Gorevlisi karar verir.

20.16 Eger analiz icin uygun idrar miktarinin verildigi onaylanirsa, Doping Kontrol Gorevlisi
Futbolcudan, icinde A ve B siseleri bulunan bir Ornek kabini segmesini isteyecektir.

20.17 Ornek kaplarinin secilmesinden sonra, Doping Kontrol Gorevlisi ve Futbolcu, siselerin,
kapaklarin ve kutularin Uzerlerindeki bitiin kod numaralarinin eslestigini kontrol
edeceklerdir. Eger Futbolcu ya da Doping Kontrol Gorevlisi numaralarin ayni olmadiklarini
belirlerlerse, Doping Kontrol Gorevlisi, Madde 20.7 uyarinca Futbolcudan baska bir 6rnek
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kabi segmesini isteyecektir. Doping Kontrol Goérevlisi bu durumu doping kontrol formuna
kaydedecektir.

20.18 Futbolcu 6énce B analizi icin gerekli olan Uygun idrar Miktarini en az 30 mL olacak
sekilde B sisesine ve idrarin geri kalanini da en az 60 mL olacak sekilde A sisesine
bosaltacaktir. Eger Analiz igcin Uygun idrar Miktarindan daha fazlasi verilmisse, Doping
Kontrol Gorevlisi, Futbolcunun A sisesini, s6z konusu malzemenin Ureticisinin tavsiye etmis
oldugu seviyeye kadar doldurmasini saglayacaktir. Geride hala bir miktar idrar kalmasi
durumunda da, Doping Kontrol Gorevlisi, Futbolcunun B sisesini, s6z konusu malzemenin
Ureticisinin tavsiye etmis oldugu seviyeye kadar doldurmasini saglayacaktir. Doping Kontrol
Gorevlisi Futbolcudan toplama kabinda az bir miktar idrar kalmasini saglamasini isteyecektir.
Bu idrar, Doping Kontrol Gorevlisinin Madde 20.21 uyarinca kalan idrarda 6zgul agirhk
Olctlmesini saglamak icin gereklidir.

20.19 Futbolcu, Doping Kontrol Goérevlisi tarafindan verilen talimat uyarinca A ve B siseleri
iclerine hava ve su girmeyecek sekilde sikica kapatacaktir. Doping Kontrol Gorevlisi,
Futbolcunun onayini alarak futbolcunun g6zl 6nlinde siselerin diizglin bir sekilde kapatilmis
oldugunu kontrol edecektir.

20.20 Daha sonra siseler ait olduklari kutularin igine konacaktir. Kod numaralari Doping
Kontrol Gorevlisi tarafindan doping kontrol formuna kaydedilecektir. Kod numaralarinin
doping kontrol formundaki numarayla ayni oldugu hem futbolcu hem de futbolcuya eslik
eden gorevli tarafindan kontrol edilecektir.

20.21 Doping Kontrol Gérevlisi idrar Orneginin Analiz igin Uygun 6zgiil agirhga sahip olup
olmadigini belirlemek icin toplama kabindaki kalan idrar artigindan 6zgil agirhk 6lgimi
yapacak ve forma yazacaktir. Eger Doping Kontrol Gérevlisinin okudugu géstergeler idrar
Orneginin Analiz icin Uygun 6zgil agirhiga sahip olmadigini gdsteriyorsa, bu durumda Doping
Kontrol Gérevlisi Analiz icin Uygun Ozgiil Agirlik icin Madde 20.22“deki (Analiz igin Uygun
Ozgiil Agirlik gerekliliklerini karsilamayan idrar Ornekleri) islemleri uygulayacaktir.

20.22 idrar érnegi Analiz icin Uygun Ozgil Agirhk gerekliliklerini karsilamiyorsa, futbolcu
Analiz icin Uygun Ozgil agirlikta idrar érnegi verinceye kadar ilave érnek toplama islemleri
asagidaki gibi tekrarlanacaktir.

20.22.1 Doping Kontrol Gorevlisi, Futbolcuyu daha dnce alinan idrar drneginin Analiz icin
Uygun Ozgil Agirlik gerekliliklerini karsilamamasi nedeniyle, ilave idrar érnegi vermesi
gerektigi konusunda bilgilendirecektir.

20.22.2 Doping Kontrol Gérevlisi, Analiz icin Uygun Ozgiil Agirhk gerekliliklerin karsilanmasina
kadar ya da Doping Kontrol Gérevlisinin, lojistik nedenlerden dolayi Ornek Alinmasi isleminin
devam etmesini olanaksiz hale getiren olagandisi kosullar olustuguna karar verene kadar
ilave 6rnek alma islemi stirdariilecektir.

20.22.3 ilave Ornekleri vermek icin beklerken, Futbolcu devamli gdzetim altinda tutulacaktir.
20.22.4 Futbolcunun vermis oldugu idrar Orneklerin hig birisinin Analiz icin Uygun Ozgiil
Agirhk gerekliliklerini  karsilamadigl belirlenirse ve Doping Kontrol Gorevlisi, lojistik
nedenlerden dolayir Ornek Alinmasi isleminin devam etmesini olanaksiz hale getiren
olagandisi kosullarin olustugunu belirlerse, Doping Kontrol Gorevlisi Ornek Alinmasi islemini
sonlandirabilir. Bu olagandisi kosullar, Doping Kontrol Gorevlisi tarafindan geregine uygun
sekilde belgelendirilir. Bu gibi durumlarda ve uygun olmasi halinde Kurul olasi bir dopingle
miuicadele kural ihlalini sorusturabilir.

20.22.5 Doping Kontrol Goérevlisi, Analiz icin Uygun Ozgil Agirhk gerekliliklerini karsilayip
karsilamadigina bakmaksizin alinmis olan biitin Ornekleri analiz icin laboratuara
gonderecektir.
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20.22.6 Doping Kontrol Laboratuari, Kurul ile birlikte hangi Orneklerin analiz edilecegini
belirleyecektir.

20.23 SOz konusu Futbolcuya miisabaka Oncesi son 72 saat iginde ve miisabaka sirasinda
vitamin ve mineral dahil herhangi bir ilag, yasaklanmis madde verilmis ya da yasaklanmis
yontem uygulanmis ise, bu durum takim doktoru tarafindan, Grinlerin ismi, teshis, dozaj, ne
zaman ve hangi sire ile regetelendirildigi ve verilis sikhgl ve yontemi ayrintilandirilarak
Doping Kontrol formuna yazilacaktir. Futbolcunun aldigi herhangi bir Tedavi Amagh Kullanim
istisnasi Onayi da Doping Kontrol formunda belirtiimelidir ve miimkiinse eklenmelidir.

20.24 Eger doping kontrol isleminin talimatlara uygun olarak yapildigi distiniliyorsa, buna
dair onay islemi, doldurulan Doping Kontrol Formunun futbolcu, eslik eden gorevli ve Doping
Kontrol Gorevlileri tarafindan imzalanmasiyla gerceklestirilir.

20.25 Futbolcu yapilan islemlere itiraz etme hakkina sahiptir ve itiraz gerekgelerini Doping
Kontrol formuna yazar ve imzalar. Aykiri Analitik Bulgu olusturabilecek derecede siphe
olusturan islemler varsa bu durum Madde 28 uyarinca Kurul tarafindan degerlendirilir.

20.26 Doping Kontrol Gorevlisi, analiz icin génderilen 6rnegin disinda, kalan idrar varsa
Futbolcunun géziiniin éniinde atilmasini saglayacaktir. idrar sadece Madde 20.18 uyarinca A
ve B siselerinin her ikisinin de dolmus olmasi, ve Madde 20.21 uyarinca kalan idrar Orneginin
Analiz icin Uygun 6zgll agirliga sahip olup olmadigini belirlemek icin test edilmis olmasi
durumunda atilacaktir.

20.27 Doping Kontrol Gorevlileri doping kontrol érneklerini ve Doping Kontrol formunun
Labaratuvar kopyasini Madde 25 uyarinca Labaratuvara gondermekle sorumludurlar.

20.28 Doping Kontrol Gorevlileri Doping Kontrol Formlarinin KTFF ve Kurul kopyalarini, ilag
Bildirim Listelerinin orijinal’leri ile birlikte kapali bir zarf icinde Kurula génderecektir.

MADDE 21: KISMi iDRAR ORNEGi ALMA iiLEMLERI

21.1 Alinan idrar Ornegi Madde 20.14’te belirtilen miktardan az ise, Doping Kontrol Gérevlisi,
Analiz icin Uygun idrar Miktari gerekliliklerini karsilayabilmek icin yeniden bir idrar Orneginin
alinacagi konusunda Futbolcuyu bilgilendirecektir.

21.2 Doping Kontrol Gérevlisi, Futbolcudan Madde 20.8 uyarinca kismi Ornek Alim
Malzemesi ve Doping Kontrol Siselerinin bulundugu kutulardan birini segmesini ve Madde
20.17 uyarinca kontrol etmesini isteyecektir.

21.3 Doping Kontrol Gorevlisi, Futbolcudan séz konusu malzemeyi agmasini, yetersiz
miktarda toplanmis idrar Ornegini A sisesine bosaltmasini ve Doping Kontrol Gérevlisinin
talimatina uygun olarak bu siseyi, kapagini yeniden takmadan Once, gecici kapak ile
kapatmasini isteyecektir. Doping Kontrol Gorevlisi, Futbolcunun gézi 6niinde kabin uygun
sekilde kapatildigini kontrol edecektir. Daha sonra A sisesi, B sisesinin de icinde bulundugu
kutuya yeniden konacak ve bir glivenlik bandi ile mihirlenecek ya da kismi 6rnek torbasinin
icine konacaktir.

21.4 Varsa glvenlik bandinin ya da kismi 6rnek torbasinin lizerindeki numara ile alinan
Ornegin miktari ml cinsinden, Doping Kontrol formunun ilgili kismina yazilacaktir. Doping
Kontrol Gorevlisi ve Futbolcu, malzemenin kod numarasinin ve yetersiz olan Ornegin
miktarinin ve kime ait oldugunun, Doping Kontrol Gorevlisi tarafindan dogru olarak
kaydedildigini kontrol edeceklerdir. Futbolcu, her iki nishadaki kod numaralarinin dogru
oldugunu teyit etmek icin Doping Kontrol formunun ilgili bolimind imzalayacaktir.

21.5 Kismi 6rnek alim malzemesi futbolcunun bir sonraki idrar verme islemine kadar Doping
Kontrol Gorevlisinin gbzetiminde kalacaktir.
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21.6 ilave Ornek vermek icin beklerken, Futbolcu devamli surette gézlem altinda tutulacak ve
Futbolcuya sivi alma olanagi taninacaktir.

21.7 Futbolcu tekrar ilave Ornek vermeye hazir oldugu zaman temiz ve kullanilmamis bir
idrar toplama kabi segecek ve o kaba idrarini yapacaktir.

21.8 Futbolcu 6nceki kismi 6rnek sisesini agmadan once koplik ambalajindaki giivenlik
bandinin ya da kismi 6rnek torbasinin lzerinde yer alan kodu, Doping Kontrol formunun
Uzerindeki numara ile karsilastirarak kendisinin verdigi ilk 6rnegini tespit etmelidir. Futbolcu
ve Doping Kontrol Gorevlisi glivenlik bandinin ve kismi 6rnek torbasinin bozulmamis
oldugunu birlikte kontrol edecektir. Gilvenlik bandinin veya kismi 6rnek torbasinin
bitlnliglindeki her tlrli uygunsuzluk Doping Kontrol Gorevlisi tarafindan doping kontrol
formuna kaydedilecek ve Madde 23"e uygun olarak sorusturulacaktir. Kismi 6rnek sisesinin
futbolcuya ait olduguna emin olduktan sonra Futbolcu, Doping Kontrol Gorevlisinin
gozetiminde, gecici kapagi kirarak siseyi kendisi agacaktir. A olarak isaretlenmis sisedeki kismi
Ornek, her iki Ornegin iyice karismasini saglamak Uzere, idrar toplama kabindaki ikinci
ornege eklenecektir.

21.9 Toplanan idrar hacmi kontrol edilecek ve alinan idrar Ornegi Madde 20.14"te belirtilen
miktardan az ise, yeterli idrar miktari toplanincaya kadar Madde 21.2%den Madde 21.8"e
kadar olan paragraflarda belirtilen adimlar tekrarlanacaktir.

21.10 Alinan idrar Ornegi Madde 20.14’te belirtilen miktarda ya da daha fazla ise Doping
Kontrol Gorevlisi ve Futbolcu, Madde 20.16"dan Madde 20.28%e kadar olan paragraflarda
belirtilen adimlara uygun sekilde isleme devam edeceklerdir.

MADDE 22: KAN ORNEGi ALMA iSLEMLERI

22.1 Kan Ornek Alimi ile ilgili olan islemler, yerel standartlar ve saghk diizenlemelerindeki
onlemlerle ilgili mevzuat gereklilikleri ile tutarli olacaktir. Damardan girilerek kan alinmasi
islemini etkileyebilecek ilaglar 6zellikle pihtilasmayi etkileyecek olanlar; 6rnegin aspirin,
stereoid olmayan antienflamatuar etken maddeleri; pihtilasma siresini etkileyebilecek
herhangi bir kanama bozuklugu; son alti ayda yapilmis herhangi bir kan nakli igin tibbi
beyanlar doping kontrol gérevlilerine verilmelidir. Kan Ornekleri alinmadan énce futbolcuya,
kan alinmasi islemini ve Ornek almanin amacini anlayip anlamadigi sorulacaktir. Pihtilasma
suresini etkileyebilecek ilag aldiysa hemostaz ile baglantih olarak o6zellikle dikkat
gosterilecektir.

22.2 Futbolcu, kan Orneginin yaninda idrar érnegi de vermek zorunda olabilir. idrar 6rnegi de
alinmasi gerekiyorsa, iki islem arka arkaya yapilabilir.

22.3 idrar Ornegi de alinmasi gerekiyorsa, doping kontrol odasinin bir bolimi kan Ornegi
alma prosedurini yirtutmek icin ayrilacaktir.

22.4 Kan Ornek Alim Malzemesi (a) kan profilini belirleme maksadiyla tek bir kan Ornek
tipiinden; ya da (b) kan analizi icin hem bir A hem de bir B Ornek tiipiinden; ya da (c) ilgili
laboratuar tarafindan belirtilmis baska bir sekilde olabilir.

22.5 Doping Kontrol Gorevlisi, Kan Ornegi alinmasi gerekliliklerinin Futbolcuya bildirilmesini
saglayacaktir. Doping kontrol isleminin baslangicinda Kan alma gorevlisi, takim doktorunun
da yardimiyla futbolcuya kan 6rnegi alma islemini agiklayacaktir.

22.6 Doping Kontrol Goérevlisi, Kan alma gorevlisi, futbolcunun temsilcisi ve Futbolcu, Kan
Orneginin verilecegi bdliime gececeklerdir.

22.7 Doping Kontrol Gérevlisi Futbolcunun Ornegi vermesinden énce en az 10 dakika
boyunca rahat bir pozisyonda olmasini saglamak dahil rahat bir ortam sunulmasini
saglayacaktir.
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22.8 Doping Kontrol Gérevlisi Futbolcudan, Ornek alinmasi icin gerekli olan kan érnek alma
gereclerini secmesini ve Madde 20.8 uyarinca secilen malzemenin kurcalanmamis ve
bitinliginiin bozulmamis oldugunu kontrol etmesini isteyecektir. Futbolcu, sectigi Ornek
gereglerinden memnun kalmamasi durumunda, diger bir gereci segebilir. Eger Futbolcu
mevcut Ornek gereglerinden higbirinden memnun kalmazsa, bu durum Doping Kontrol
Gorevlisi tarafindan doping kontrol formuna kaydedilecektir. Doping Kontrol Gorevlisi,
mevcut malzemelerin hig birisinin tatmin edici olmadigl konusunda Futbolcu ile ayni fikirde
degilse, Doping Kontrol Gérevlisi, Futbolcudan Ornek Alinmasi islemine devam etmesini
isteyecektir. Eger Doping Kontrol Goérevlisi mevcut Ornek alim gereglerinin hig birisinin
tatmin edici olmadig konusunda Futbolcu ile ayni fikirde olursa, Doping Kontrol Goreuvlisi
Futbolcunun kan Ornegi alim islemini durduracak ve bu durum Doping Kontrol Gérevlisi
tarafindan doping kontrol formuna kaydedilecektir.

22.9 Kan Ornek alim gerecinin secilmesinden sonra, Doping Kontrol Gérevlisi ve Futbolcu,
gerecin Uzerindeki bitin kod numaralarinin eslestigini ve bu kod numaralarinin dogru bir
sekilde Doping Kontrol Goérevlisi tarafindan doping kontrol formuna kaydedildigini kontrol
edeceklerdir.

22.10 Eger Futbolcu ve Doping Kontrol Gorevlisi numaralarin ayni olmadiklarini belirlerlerse,
Doping Kontrol Gorevlisi, Futbolcudan baska bir gereci segmesini isteyecektir.

22.11 Kan Alma Gérevlisi kan alma isleminin hijyenik ve steril olmasi, kan Ornegi gereglerinin
idaresi; kan Orneklerinin antikoalliganlarla karistirilmasi gibi islemlere tabi tutulmasi,
futbolcularin islem sonrasi bakimlarindan sorumludur. Kan Alma Gorevlisi ya da onun
asistani/asistanlari, islem sirasinda steril eldiven giyer ve yalnizca Kan Alma Gorevlisi, onun
asistani/asistanlari ve futbolcular 6rneklere dokunabilirler.

22.12 Kan Alma Gorevlisi, Futbolcunun kendisini ya da performansini koétli yonde
etkilemeyecek bir bolgede deriyi steril bir dezenfektan bir mendil ya da pamukla
temizleyecek ve gerekliyse bir turnike uygulayacaktir.

22.13 Kan Alma Gérevlisi kan Ornegini yiizeydeki bir damardan bir tiipiin icine alacaktir.
Futbolcunun kani, futbolcu bir sandalyede oturuyor ve kolunu uygun bir destegin Uzerine
koyuyor iken tercihan 6n kolunun i¢ tarafindaki damarindan cekilerek alinacaktir. Kan
Ornekleri, bélgesel hematom olasiligi disinda bir saglik riski icermeyen ehil bir intravendz
delme yontemiyle alinacaktir. Eger turnike uygulanmissa, ignenin damara girmesinin hemen
ardindan turnike kaldirilacaktir.

22.14 Alinan kan, yapilacak olan Ornek analizi ile ilgili analitik gereklilikleri karsilayacak
miktarda olacaktir.

22.15 Az bir miktar kan alindiktan sonra futbolcunun damari kapanirsa, yeterli hacme
ulasmak icin isleme diger kol ile devam edilecektir.

22.16 Birinci denemede Futbolcudan alinabilen kan miktari yetersiz olursa, Kan Alma
Gorevlisi islemi tekrarlayacaktir. En fazla lc¢ adet deneme vyapilabilir. Bitiin yapilan
denemelerin basarisiz olmasi durumunda, Kan Alma Goérevlisi, Doping Kontrol Gorevlisini
bilgilendirecektir. Doping Kontrol Gérevlisi kan Ornegi alimini durduracak ve bu durumu ve
kan 6rnegi alim isleminin durdurulmasinin nedenlerini kaydedecektir.

22.17 Kan Alma Gorevlisi, ignenin damara giris yerine (yerlerine) bir tampon uygulayacaktir.
22.18 Kan alma gorevlisi ya da onun asistani/asistanlari kan alim islemini tamamladiktan
sonra kan Orneklerini 6zel siselere kendisinin mi ya da kan alma gérevlisinin mi koyup
kapatacagina futbolcu karar verecektir. Kan alma gorevlisi, futbolcunun kan Orneklerinin
icinde bulundugu cam siselerini tasiyici soguk cantaya yerlestirecektir.
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22.19 Kan Alma Gérevlisi, kan Ornegi Alinmasi isleminin tamamlanmasi icin gerekli olmayan
kullanilmis Ornek malzemesini, kan islemleri icin gerekli olan yerel standartlar uyarinca imha
edecektir.

22.20 Eger Ornek bulunulan yerde santrifiij ya da serumun ayrilmasi gibi daha fazla islem
gerektiriyorsa, Futbolcu Ornegin giivenli sekilde son kapatma isleminin de uygulandigini
gozlemek igin kalacaktir.

22.21 Sikica kapatilan Ornek, Doping Kontrol odasindan, Diinya Anti-Doping Ajansi
tarafindan onaylanmis ya da mimkin olmadigi durumlarda Dinya Anti-Doping Ajansi
tarafindan yetkilendirilmis bir laboratuara gonderilmeden o©nce butlnliginl, kime ait
oldugu bilgisini ve glivenligini koruyacak bir sekilde saklanacaktir.

MADDE 23: OLASI BiR UYGUNSUZLUGUN SORUSTURULMASI

23.1 Madde 23’(in amaci, bir Uygunsuzlugun tespit edilebilecegi Ornek Alinmasi isleme’nin
Oncesinde, sirasinda ya da sonrasinda ortaya ¢ikmis olan her tirli unsurun izlenmesini,
belgelenmesini saglamaktir.

23.2 Doping Kontrol Gorevlisi, Olasi bir Uygunsuzlugun sonuglari hakkinda Futbolcuyu ya da
diger kisileri/kurumlari bilgilendirmekten; miimkiin olan durumlarda Futbolcunun Ornek
Alinmasi islemini tamamlamaktan; meydana gelmis ger tiirli Uygunsuzluk hakkinda ayrintili
tutanagi yazil olarak KKTC Dopingle Miicadele Kuruluna vermekten sorumludur.

23.3 Her tirli potansiyel ve meydana gelmis Uygunsuzluk, Doping Kontrol Goérevlisi
tarafindan hazirlanan tutanak ve/veya Kurul tarafindan miimkiin olan ilk firsatta arastirilacak
ve elde ettigi delilleri yénetim kuruluna bildirecektir.

MADDE 24 ORNEKLERIN MULKIYETI
Alinan tim 6rnekler, 6rnek alma isleminin ardindan KTFF’ nin milkiyeti halini alir.

MADDE 25: ORNEKLERIN DOPING KONTROL LABORATUVARINA TAIINMASI

Ornekler Kurul tarafindan Madde 26.1 uyarinca belirlenmis laboratuara, Doping Kontrol
Gorevlisi veya bir kurye servisi ile numune alma islemi sona erdikten sonra miimkiin olan en
kisa zamanda ulastirilirlar. Laboratuara gonderilen numune ve evrak hicbir sekilde
futbolcunun kimligine iliskin belge icermez. Kurul uygun ulagim yontemine kendisi karar
verir. Doping Kontrol Ornekleri Tasima Zinciri Formu ve Laboratuar“in Alindi Onayi formu
Doping Kontrol Gorevlisi tarafindan doldurulmali ve laboratuar tarafindan imzalanarak
Kurula génderilmelidir.

MADDE 26. ORNEKLERIN ANALIzi

Ornekler asagidaki ilkelere uygun olarak analiz edilecektir:

26.1 Onaylh Laboratuarlarin Kullanilmasi

Ornekler, yalnizca Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis veya baska
bir sekilde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilen laboratuarlarda analiz
edilir. Sonuglar Kurul tarafindan degerlendirilir.

26.2 Ornek Almanin ve Analiz Etmenin Amaci

Alinan 6rnekler, KKTC Dopingle Miicadele Kuruluna dopingle micadelede yardimci olmak
amaciyla, bir futbolcunun idrarinda, kaninda veya diger viicut dokularinda DNA veya genom
profili de dahil olmak lizere ilgili parametrelerin profilini ¢ikarmak icin analiz edilecektir.
Misabaka sirasinda alinan doping kontrol 6rneklerinde tiim yasaklh maddelerin analizi
yapilirken, musabaka disi doping kontrol 6rneklerinde miisabaka disi donemde kullanimi
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yasaklanmis maddelerin analizi yapilacaktir. Analiz sirasinda doping kontrol érneginde yasakl
listesinde ve takip programinda bulunan tiim maddeler ve bu maddelerin metabolitlerinin
bulunup bulunmadigina bakilacaktir. Futbolculardan alinan 6rnekler, futbolcunun yazili izni
olmadikca bu maddede yazan amaclar disinda baska br amac icin kullanilmayacaktir.

26.3 Orneklerin Yeniden Test Edilmesi

Ornekler, yalnizca Ornegi alan KKTC Dopingle Miicadele Kurulunun veya Diinya Dopingle
Micadele Ajansi’nin talimati dogrultusunda her zaman yeniden analiz edilebilir.

MADDE 27: A ORNEGININ ANALIzi

27.1 A 6rnegi analiz icin laboratuara gonderilirken B 6rnegi ya Laboratuara gdnderilir ya da
Kurulun uygun gorecegi bir yerde uygun kosullarda saklanir.

27.2 A ornegi, Madde 26.2’nin amacina uygun olarak analiz edilir. A 6rneginde herhangi bir
yasakli madde saptanmazsa Kurul aksi yonde yazili bir talimat vermediyse, Diinya Dopingle
Miucadele Ajansi Uluslararasi Laboratuar Standartlari’'nda belirtilen zaman dilimi icinde B
ornegi imha edilir.

27.3 Laboratuar A 6rneklerinin tim negatif analiz sonuglarini gizli ve kisiye 6zel olarak Kurul
Baskanina gonderir. Kurul sonuglari aldiktan sonra kodlari ¢bzer ve sonuglarin hangi
futbolculara ait oldugunu tespit eder.

27.4 A Ornegi analizinde herhangi bir Aykiri Analitik Bulgu oldugu saptanirsa, laboratuar,
Kurul baskani ya da baskanin yetki verdigi bir kurul Gyesini derhal ve gizli olarak bilgilendirir.
Analiz raporunun orijinali, tzerinde “6zel ve gizlidir” ibaresi ile Kurul Baskanina ya da
baskanin yetki verdigi bir kurul Gyesine gonderilir. Bir Aykiri Analitik Bulgu saptanan A
orneginin sonucu Kurul tarafindan Madde 28 uyarinca degerlendirilir.

MADDE 28: SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESIi

Sonuclari degerlendirmeye yetkili olan Kurul, olasi dopingle miicadele kural ihlallerinin
yargilama oOncesi sorusturmasina iliskin olarak asagidaki ilkelere uygun bir siireg
olusturacaktir:

28.1 Aykin Analitik Bulguya iliskin On inceleme

Sonuglari degerlendirmeye yetkili olan Kurul, A Orneginin Aykiri Analitik Bulgusu raporunu
aldiktan sonra, a) kabul edilebilir bir tedavi amagh kullanim istisnasinin Tedavi Amagli
Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standarda uyumlu olarak verilip verilmedigini veya
verilip verilmeyecegini veya b) s6z konusu Aykiri Analitik Bulguya neden olabilecek bir sekilde
Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuar Standardindan bir
sapmanin olup olmadigini belirlemek amaciyla bir inceleme yiritecektir.

28.2 Aykiri Analitik Bulguya iliskin On inceleme Sonrasi Yapilacak Bildirim

Aykiri Analitik Bulgu ile ilgili olarak, Madde 28.1"e uygun olarak yiritiilen 6n incelemede,
Tedavi Amagcli Kullanim istisnasina iliskin Uluslararasi Standardina uyumlu olarak verilmis bir
tedavi amach kullanim istisnasinin veya Aykiri Analitik Bulguya neden olabilecek bir sapmanin
s6z konusu olmadig tespit edilirse, Kurul durumu KTFF Yonetim Kuruluna bildirir. Yonetim
kurulu kendi kurallarina uygun olarak ilgili Futbolcuya ve Kullbiine:

28.2.1 Aykiri Analitik Bulguyu;

28.2.2 ihlal edilen dopingle miicadele kuralini;

28.2.3 Futbolcunun B 6rneginin derhal incelenmesini talep etme hakkinin bulundugunu; bu
talimatin 29.1 maddesinde belirtilen siireler icinde bu hakkini kullanmamasi durumunda B
orneginin incelenmesini talep etme hakkindan feragat etmis sayilacagini;
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28.2.4 Futbolcunun veya Kurulun B 06rneginin incelenmesini talep etmesi halinde bu
incelemenin tarihini, saatini ve yerini;

28.2.5 B 6rneginin incelenmesinin talep edilmesi halinde, Futbolcunun ve/veya Futbolcunun
temsilcisinin B 6rneginin Uluslararasi Laboratuar Standardinda belirtilen siire igcinde agilmasi
ve incelenmesi sirasinda hazir bulunabilecegini ve

28.2.6 Futbolcunun, Uluslararasi Laboratuar Standardinda 6ngériilen bilgilerle birlikte, A ve B
orneklerine iliskin laboratuar sonuglarinin, birer nishasini alma hakkina sahip oldugunu
bildirecektir.

28.3 A tipik Bulgularin incelenmesi

Uluslararasi Standartlarda belirtildigi tizere, bazi kosullarda laboratuarlardan viicut igcinde de
Uretilebilen ve daha ileri arastirma gerektiren Yasakli Madde tespitlerini Atipik Bulgu olarak
bildirmeleri istenir. Sonuglari degerlendirmekle yetkili olan Kurul, bir A 6rnegine iliskin Atipik
Bulgu raporu kendisine ulastiktan sonra, a) kabul edilebilir bir tedavi amagh kullanim
istisnasinin verilip verilmedigini veya b) s6z konusu A tipik Bulguya neden olabilecek bir
sekilde Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuar
Standardindan bir sapmanin olup olmadigini tespit etmek amaciyla bir inceleme
ylritecektir. Bu 6n incelemede, verilmis bir tedavi amacgh kullanim istisnasinin veya A tipik
Bulguya neden olan bir sapmanin s6z konusu olmadigl tespit edilirse, Kurul gerekli
incelemeyi yiiriitecektir. inceleme tamamlandiktan sonra, s6z konusu A tipik Bulgunun bir
Aykiri Analitik Bulgu sayilip sayilmadigy, ilgili Futbolcuya ve Madde 28.7"de tanimlanan diger
KKTC Dopingle Micadele Kuruluslarina bildirilecektir. Futbolcuya da Madde 28.2%de
ongoruldugi sekilde bildirimde bulunulacaktir.

28.3.1 Kurul, asagidaki hallerden biri s6z konusu olmadig silirece, incelemesini
tamamlayincaya ve A tipik Bulgunun bir Aykiri Analitik Bulgu sayilip sayilmadigina karar
verinceye kadar A tipik Bulgu bildiriminde bulunmayacaktir:

28.3.1.1 Kurulun Madde 28.3 kapsamindaki incelemesinin sonuglanmasindan 6nce, B
orneginin analiz edilmesi gerektigine karar vermesi durumunda, Kurul Futbolcuya bildirimde
bulunduktan sonra, B 6rnegi analiz edilebilir; s6z konusu bildirimde A tipik Bulgunun tanimi
yapilmali ve Madde 28.2(b)-(f)"de 6ngorilen bilgiler bulunmalidir.

28.3.1.2 Bir Bliyik Capli Turnuva Dizenleyicisinin veya bir spor kurulusunun turnuva katilim
listesinde yer alan bir Futbolcuyla ilgili olarak, bir A tipik Bulgunun s6z konusu olup olmadig,
Bir Buyuk Caph Turnuva Duzenleyicisi tarafindan, kendisinin dizenledigi bir Uluslararasi
Turnuvadan kisa slire 6nce ya da bir Uluslararasi Turnuva igin takim kadrosunu belirleyip
bildirmek icin cok kisa bir siresi kalan bir spor kurulusu tarafindan, Kuruldan talep edilmesi
durumunda, Kurul, A tipik Bulguyu oncelikle Futbolcuya bildirmek kosuluyla Futbolcunun
kimligini s6z konusu taraflara bildirecektir.

28.4 Madde 28.1’den Madde 28.3’e Kadar Olan Béliimde Yer Almayan Diger Dopingle
Miicadele Kural ihlallerinin incelenmesi

KKTC Dopingle Miicadele Kurulu bir dopingle miicadele kural ihlali siiphesi ortaya ciktiginda,
Dopingle Miicadele Talimati cercevesinde veya Kurul uygun goriirse, benimsenmis olan
ylrurlukteki dopingle miicadele tedbirleri ve kurallari kapsaminda gerekli incelemeleri
ylritecektir. Kurulun bir dopingle micadele kural ihlalinin oldugu konusunda ikna olmasi
durumunda, Kurul s6z konusu ihlali ve ihlalin nasil gerceklestigini, ilgili Futbolcuya veya diger
kisilere derhal usulliine uygun sekilde bildirecektir. Bu durum, Madde 28.7"ye uygun olarak
diger KKTC Dopingle Miicadele Kuruluglarina da bildirilecektir.
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28.5 idari Tedbire iliskin ilkeler

A Orneginde Aykiri Analitik Bulgu tespit edilen sporcunun hukuki siire¢ boyunca tedbirli
olmasi uygundur. B numunesinin ayni sonucu vermeme ihtimalinden dolayl sporcunun
yargilama sureci bir hak kaybina sebep olmamak igin ivedilikle olmahdir. Tedbiri koyma ve
kaldirma hakki Yonetim Kuruluna aittir.

28.6 Aktif Sporun Birakilmasi

Bir Futbolcunun veya diger Kisinin bir sonuc¢ degerlendirme siireci devam ederken aktif sporu
birakmasi halinde, s6z konusu sonu¢ degerlendirme islemini yiriten Kurul, sonug
degerlendirme sirecini tamamlama yetkisine sahiptir.

Bir Futbolcunun veya diger Kisinin bir sonu¢ degerlendirme siireci baslamadan once aktif
sporu birakmasi halinde, s6z konusu Futbolcu veya diger Kisinin dopingle micadele kuralini
ihlal ettigi tarihte s6z konusu Futbolcu veya diger Kisi hakkinda sonu¢ degerlendirme
yetkisine sahip olan Kurul, ilgili sonug¢ degerlendirme siirecini ylritme yetkisine sahiptir.

MADDE 29: B ORNEGININ ANALIzi

29.1 A Ornegi analizinde herhangi bir Aykiri Analitik Bulgu oldugu saptanirsa, Futbolcunun
sonuca itirazi olup olmadigl ve B 6rneginin analizini isteyip istemedigi sorulur. A dérnegine
itiraz sonug futbolcuya ve/veya futbolcunun kulibiine teblig edildikten sonraki 48 saat icinde
yapilmalidir. Bu sireden sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmaz. Futbolcu, bildirimi
almasindan sonraki 48 saat icinde B Orneginin analizini isteme hakkina sahiptir. Kurul
gerektiginde, 48 saatlik zaman sinirini distrulebilir.

29.2 Futbolcu sonucla ilgili s6zIG ya da yazili aciklama yapma hakkina sahiptir.

29.3 B Orneginin analiz edilmesi istegi yazili olarak yapilmalidir. Futbolcu B Orneginin
analizini istemedigi takdirde, A Ornegi analizini ve sonuglarini tanimis ve kabul etmis sayilr.
29.4 Futbolcu ve/veya kuliibii ya da Kurul tarafindan B Orneginin analizi istenirse, Kurul
derhal A Orneginin analiz edildigi Laboratuvarla iletisime gecer. B Orneginin analizi, A
Orneginin analiz edildigi laboratuarda miimkiin olan en kisa siirede yapilir. Hem futbolcuya
hem de futbolcunun kuliibiine, B Orneginin acilacagi tarih ve saat bildirilir.

29.5 Uluslararasi Laboratuar Standartlari’na gore, Futbolcunun kendisi ve/veya bir temsilcisi
B Orneginin sisesi acilirken ve analiz edilirken laboratuarda hazir bulunabilirler. Yalnizca
futbolcunun temsilcisinin katilacagi durumda, bu temsilcinin futbolcunun resmi temsilcisi
olmasi zorunludur. Kurulun gerekli gérdigu hallerde bir veya birden fazla Kurul tiyesi de B
orneginin acilmasi ve analizi sirasinda Laboratuarda hazir bulunabilir. B 6rnegi analizinin tim
giderleri ve Futbolcunun ya da temsilcisinin, B Ornegi acilirken ve/veya analiz edilirken
laboratuarda hazir bulunmasindan kaynaklanan tim masraflar futbolcu ya da kullbi
tarafindan karsilanir. Yapilacak itirazla birlikte B 6rnegi analizinin tim masraflarinin ilgili
hesaba yatirilmasi zorunludur.

29.6 B 6rneginin analizi A 6rneginin analiz sonucunun onaylanmasi amaciyla yapilir. Baska bir
madde saptansa bile A 6rneginin analizinde saptanan madde bulunamazsa B analizinin
sonucu dopingle micadele kural ihlali olarak kabul edilmez.

29.7 Laboratuar raporu, B Orneginin analizinde de A Orneginin analizinde tespit edilen ayni
yasaklanmis madde ya da ayni yasaklanmis yontemin kullanildiginin tespit edildigini ortaya
¢ikarirsa, bir anti-doping kural ihlali islenmis oldugu kabul edilir. Ayni sonug, futbolcu doping
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ihlali isledigini ikrar ederse ya da B Orneginin analizini isteme hakkindan feragat ederse de
gegcerlidir.

29.8 B Orneginin analizinin, A Orneginin Aykiri Analitik Bulgularini teyit etmemesinin ve
boylece negatif ilan edilmesinin sonuclarindan KTFF sorumlu degildir.

29.9 B Orneginin analiz bilgileri, Kurul baskani ya da baskanin yetki verdigi bir kurul iiyesine
derhal ve gizli olarak bildirilmelidir. B Orneginin analiz raporu, lizerinde “6zel ve gizlidir”
ibaresi ile Kurul baskani ya da baskanin yetki verdigi bir kurul tGiyesine gonderilmelidir.

ALTINCI BOLUM

Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKi)
MADDE 30: TEDAVi AMAGLI KULLANIM
30.1 Bir futbolcuya, Yasakli Maddeler Listesi“nde belirtilen Yasakli Maddeleri veya Yasakli
Yoéntemleri tedavi igin kullanmasi amaciyla Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKi) onayi
verilebilir.
30.2 WADA, Tedavi amacgh kullanim istisnasinin onaylanmasi slirecine yonelik olarak Ek
1“deki Uluslararasi Standardi hazirlamistir.
30.3 KTFF, Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin Kullanilmasini gerektiren saglik
sorunlari oldugunu belgeleyen Futbolcularin tedavi amagh kullanim istisnasi basvurusunda
bulunabilmelerini temin edecek bir sire¢ olusturmustur. Bu tirden basvurular, Tedavi
Amacl Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standarda ve bu talimata uygun olarak
degerlendirilecektir.
30.4 TAKi basvurusu, Tedavi Amach Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK) tarafindan incelenir.
30.5 Kuruldan onay alinmadan vyasakh maddeler kullanilamaz. Kullanilmasina onay
verilmeyen bir maddenin kullanilmasi durumunda futbolcuya Disiplin Talimatinin ilgili
Maddeleri uyarinca cezai islem uygulanir.
30.6 Futbolcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Belirteclerinin Bulunmasi (Madde 5.1), Yasakh bir Madde veya Yasakli bir Yontemin
Futbolcular Tarafindan Kullanilmasi veya Kullanilmaya Tesebbls Edilmesi (Madde 5.2),
Yasakli Madde ve Yasakli Yontemlere Sahip Olunmasi (Madde 5.6) veya bir Yasakli Maddenin
veya herhangi bir Yasakh Yontemin Uygulanmasi veya Uygulamaya Tesebbiis Edilmesi
(Madde 5.8), Tedavi Amach Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak
onaylanan tedavi amach kullanim istisnasinin bulunmasi durumunda, dopingle miicadele
kural ihlali sayilmaz.

MADDE 31: TEDAVi AMAGLI KULLANIM iSTISNASI KURULUNUN (TAKiK) OLUSUMU, YETKi
VE SORUMLULUKLARI

31.1 Kurul, Tedavi Amacli Kullanim istisnasi basvurularini degerlendirmek i{izere sporcu
sagligl ve tedavisi konusundaki tim alanlarda ve dopingle miicadele konusunda bilgi
birikimine sahip, en az ii¢ (3) tip doktorundan olusan Tedavi Amach Kullanim istisnasi Kurulu
(TAKIK) olusturur.

31.2 TAKIK, TAKi basvurularini incelerken gerekli gérebilecekleri her tiirlii tibbi veya bilimsel
konularda kendi Uyeleri disindaki uzmanlardan uzmanlik destegi alabilir ve/veya ek
incelemeler yaptirabilir. Bu inceleme igin gerekli olan masraflar basvuruyu yapan tarafa aittir.
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31.3 TAKIK Tedavi Amach Kullanim istisnasi basvurulari ile ilgili kararini, gerekli bitiin
belgelerin eksiksiz olarak alinmasini takiben otuz (30) giin icinde verir ve Kurula iletir. TAKi
basvurusunun belirli bir misabakadan veya turnuvadan makul bir sire 6nce yapilmasi
halinde, TAKIK, TAKi ile ilgili kararini bu miisabakadan veya turnuvadan &nce vermeye gayret
etmelidir.

MADDE 32: TEDAVi AMAGLI KULLANIM iSTISNASI ONAYLANMASINA iLiiKiN OLCUTLER

32.1 TAKI, ancak asagidaki dlciitlerin kesinlikle yerine getirilmis olmasi kaydiyla onaylanabilir:
32.1.1 Futbolcu, TAKI basvurusunu istisna onayina ihtiyaci oldugu giinden, érnegin katilacag
bir Miisabakadan en az yirmibir (21) giin 6nce yapmalidir.

32.1.2 Akut veya kronik bir hastaliginin tedavisinde herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli
Yontemin kullanilmadigi durumda Futbolcunun ciddi saglik sorunlari yasama olasilig
bulunmalidir.

32.1.3 Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakh Yontemin tedavi amagli kullanilmasi,
bilinen bir hastaligin tedavisi sonrasinda normal sagliga kavusma beklentisinin disinda ilave
herhangi bir performans artisi olusturmamalidir. Herhangi bir Yasakl Maddenin veya Yasakli
Yontemin herhangi bir endojen hormonun “disitk-olagan” dizeyini artirmak amaciyla
kullanilmasi, tedavi amacli makul bir miidahale olarak kabul edilmez.

32.1.4 S6z konusu Yasakli Maddelerin veya Yasakli Yontemlerin kullaniminin disinda baskaca
makul (yasakhlar listesinde yer almayan) bir tedavi yontemi bulunmamalidir.

32.1.5 Yasakh Maddeleri veya Yasakl Yontemleri kullanma zorunlulugu, kismen de olsa
Yasakli Maddeler Listesi*nde yazili maddelerden herhangi birinin daha 6dnceden tedavi amaci
disinda kullaniimasi nedeniyle olmamalidir.

32.2 Bir futbolcunun akut durumunu hizla iyilestirip bir misabakada katilmasini saglamak
tizere kisa sireli yasaklanmis madde ve yéntem kullanimi, TAKI almak icin dayanak teskil
etmez.

32.3 Gecmise déniik TAKI basvurulari, asagidaki durumlarin disinda dikkate alinmaz:

32.3.1 Acil bir tedavinin veya akut bir hastaligin acil tedavisinin zorunlu olmasi,

32.3.2 istisnai kosullar nedeniyle Doping Kontrolii éncesinde basvuru yapmak veya bir
basvuruyu degerlendirmek icin yeterli siirenin veya olanagin olmamasi,

32.3.3 Madde 34.9."da belirtilen durumlar.

32.4 TAKI, asagidaki kosullarda Kurul ya da TAKIK tarafindan iptal edilir:

32.4.1 Futbolcu, TAKi onayi veren TAKIK'in ya da Kurulun belirledigi yikiimliliklere veya
kosullara riayet etmediginde.

32.4.2 TAKi onay siiresi sona erdiginde.

32.4.3 Futbolcunun herhangi bir dopingle miicadele kural ihlaline istirak etmesi halinde.
32.4.4 Verilen izin disinda baska yasakl maddelerin kullanildigi tespit edildiginde.

32.4.5 Onaylanan TAKi“nin Kurul ya da TAKIK tarafindan iptal edildiginin Futbolcuya
bildirilmesi halinde.

MADDE 33: BILGILERIN GIZLILiGi

33.1 Basvuru sahipleri, verecekleri bilgilerin TAKIK (iyelerine ve gerektiginde diger bagimsiz
tip uzmanlarina, bilim adamlarina ve TAKi basvurularinin kabuli, incelenmesi ve temyizi ile
ilgilenen personele iletilebilmesi icin yazili bir izin vermek zorundadirlar. Kurum disindan
bagimsiz uzmanlarin yardiminin gerektigi durumlarda, tim basvuru bilgileri, ilgili
Futbolcularin adlari agiklanmaksizin bu uzmanlara verilebilecektir. Basvuru sahipleri, ayrica
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TAKIK kararlarinin Dopingle Miicadele Kurallari cercevesinde ilgili diger Dopingle Miicadele
Kuruluglarina dagitimi igin de yazili bir muvafakatname vermek zorundadirlar.

33.2 TAKiK“in (Uyeleri ve ilgili Dopingle Miicadele Kurulusunun yéneticileri, bitiin
faaliyetlerini tam bir gizlilik icinde yurutirler. Bu kisiler 6zellikle asagida belirtilen bilgileri gizli
tutmakla yukimlidurler:

33.2.1 Futbolcular ve Futbolcularin tedavisiyle ilgilenen hekimler tarafindan verilecek bitiin
tibbi bilgiler ve veriler.

33.2.2 Siirece dahil olan hekimlerin adlari da dahil olmak lizere basvurunun bitiin ayrintilari.
33.3 Futbolcu, TAKIK“in KTFF'nin veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi TAKIK"inin, kendi
sagligl hakkinda bilgi toplama hakkini iptal etmesi halinde, bu durumu kendi hekimine yazili
olarak derhal bildirmelidir. Futbolcu, bu kararinin bir sonucu olarak TAKi“den yararlanamaz
veya kendisine taninan TAKi“nin siiresi uzatiimaz.

MADDE 34: Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) Basvuru Siireci

34.1 TAKI talepleri, ancak TAKi basvuru formunun eksiksiz olarak BUYUK HARFLERLE ya da
daktilo ile doldurulmasi ve gerekli bitlin belgelerle birlikte Kurula teslim edilmesi
durumunda incelenir.

34.2 TAKIK tarafindan gerekli incelemeler yapildiktan sonra en ge¢ 30 giin icerisinde yanit
verilir.

34.3 Eksik ve hatali yapilan basvurular tamamlanip dizeltilmesi icin basvuruyu sahibine iade
edilir ve 30 glinliik stre baslatiimaz

34.4 Bir Futbolcu uluslar arasi miisabakalara katiliyor ise TAKI basvurularini katildiklar
miusabakalari g6z onlinde bulundurarak icinde bulunduklari havuza gére FIFA veya UEFA"“ya
yapmahdir. Uluslararasi dizeyde karsilasmalara katilmayan takimlarin futbolcular
basvurularini KKTC Dopingle Miicadele Kurulu“na yaparlar. Uluslararasi dlizeyde izin alan
futbolcular bu izinlerini KTFF Dopingle Miicadele Kurulu“na bildirmek zorundadir.

34.5 Basvuruda, herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakl Yontemi kullanmak amaciyla daha
once yapilan veya incelenmekte olan basvurular, basvurunun yapildig kurulus ve o
kurulusun verdigi karar da belirtilmelidir.

34.6 Basvuru, basvuruyla ilgili kapsamli hastalik 6ykiislini, yapilan bitin muayenelerin,
laboratuar incelemelerinin ve goriintiileme calismalarinin sonugclarini da icermelidir.
Hastalikla ilgili doktor raporlari, laboratuar incelemeleri ve goriintiileme calismalari basvuru
formuna incelenmek Uzere eklenmelidir. Astimla ilgili olarak da Madde 34.9.2%de belirtilen
Ozel kosullarin yerine getirilmesi zorunludur.

34.7 Gerekli niteliklere sahip bir hekim tarafindan dizenlenecek, Futbolcunun tedavisi icin
herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin kullanilmasinin gerekli oldugunu belirten
ve sO0z konusu hastaligin tedavisinde yasak olmayan baskaca bir ilacin neden
kullanilamayacagini agiklayan bir rapor, basvuruya eklenmelidir.

34.8 S6z konusu Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin dozu, hangi siklikta kullanilacag,
kullanim yolu ve siresi belirtiimelidir. Herhangi bir degisiklik yapilmasi durumunda, yeni bir
basvuru yapilmasi zorunludur.

34.9 Solunum yoluyla kullanilan Beta-2 Agonistler:

34.9.1 Solunum vyoluyla kullanilan formoterol, salbutamol, salmeterol, terbutalin mevcut
klinik uygulamalari yansitir. Bu maddeleri kullananlar, kullanim siirecini kullandiktan hemen
sonra Dopingle Micadele Kurallarina uygun olarak Kurula bildirilmelidirler ve ayrica Doping
Kontrol sirasinda Doping Kontrol formunda beyan etmelidirler. Bu yikimlilGgin yerine

KTFF Futbolda Dopingle Miicadele Talimati Sayfa 24



getirilmemesi, analiz sonuglarinin degerlendirme siirecinde ve 6zellikle de Gegmise DOnlik
TAKi bagvurularinda dikkate alinacaktir.

34.9.2 Yukarida siralanan maddeleri solunum yoluyla kullanan Futbolcular, o maddeleri
kullanmalarini gerektiren bir hekim raporuna sahip olmalidir. Astim ve astimin klinik
degiskenleriyle ilgili TAKI islemlerinde kullanilacak hekim raporlari en iyi tibbi uygulamalari
yansitacak sekilde asagida belirtilen unsurlari icermelidir:

34.9.2.1 Eksiksiz bir hastalik oykusu

34.9.2.2 Klinik incelemenin 6zellikle solunum sistemine iliskin incelemenin kapsamli bir
raporu

34.9.2.3 1 saniyedeki Zorlanmis Ekspiratuvar Hacim (FEV1) olgimini iceren bir spirometri
raporu

34.9.2.4 Eger havayolu obstriksiyonu séz konusu ise, bronkokonstriksiyonun tersine
cevrilebilirligini (reversibilite) gostermek amaciyla, kisa siire etkili bir Beta-2 Agonistin
solunmasini takiben spirometri tekrar edilmelidir

34.9.2.5 Tersine cevrilebilir havayolu obstriiksiyonu (reversibilite) s6z konusu degil ise, asiri
havayolu duyarliigi olup olmadigini tespit etmek igin bronsiyal provokasyon testi
uygulanmalidir

34.9.2.6 ilgili hekimin adi, uzmanlik alani, adresi (telefon, e-posta, faks bilgileri dahil).

34.10 Bir TAKi basvurusu yapmaya zaman olmayan acil hallerdeki yasakli madde
kullanimindan sonra en kisa zamanda KKTC Dopingle Miicadele Kurulu“na bir TAKi basvuru
formu gonderilmelidir. Bu belgede acil durum ve neden basvuru i¢in zamanin bulunmadigi en
kesin tibbi delillerle anlatilmalidir. Bu durum TAKIK tarafindan uygun goriiliirse geriye dénik
izin verilebilir, tekrar futbolcunun takima katilma zamanlamasi Kurul tarafindan belirlenir.
34.11 Tedavi amach kullanim istisnasi onayl verilmeden 6nce futbolcu ve doktorunun,
Kurulun yasakli maddenin dozunu degistirebilecegini, karsilasma sirasinda ve karsilasma disi
haberli ya da habersiz doping kontroliine alinabilecegini kabul ettiklerini yazili olarak
belirtmesi gereklidir.

MADDE 35: Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) Degerlendirme Siireci

35.1 Normal kosullarda, TAKIK kararini, gerekli bitiin belgelerin eksiksiz olarak alinmasini
takiben otuz (30) giin iginde verir ve Kurul araciligiyla ilgili Futbolcuya yazili olarak bildirilir.
Kurul bir Futbolcuya iliskin TAKi’'nin onaylanmasi halinde, TAKi’nin siiresi ve TAKi ile ilgili
diger bitin kosullari gecikmeksizin Futbolcuya ve Dinya Dopingle Micadele Ajansna
(WADA) bildirir.

35.2 Astim tedavisi icin Madde 34.9.2%de belirtilen yikimlilikler yerine getirilmediginde
Gecmise Déniik TAKI onaylanmaz; yani, bu kosullarda laboratuvar tarafindan bildirilen Aykiri
Analitik Bulgular bir dopingle miicadele kuralinin ihlali olarak degerlendirilir.

35.3 TAKi veya Gecmise Doniik TAKI basvurusunda bulunan ve basvurusu reddedilen bir
Futbolcu, TAKi basvurusu onaylanmadigi siirece ilgili maddeyi kullanamaz ve Gegmise Déniik
TAKIi onayi verilmez.

35.4 Gerektiginde Kurul ve TAKIK, onay verilmeden énce ve onay isleminden sonra ek olarak
incelemeler, muayeneler, goriintiileme calismalari ya da idrarda yasakli madde aranmasi icin
futbolcudan Doping Kontrol 6rnegi talep edebilir. Alinan idrar 6rnegi Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan onaylanmis doping kontrol laboratuarinda analiz edilir. TAKIK"in
onay vermeden Once ek olarak talep ettigi ilgili incelemeler, muayeneler, gorintileme
calismalarinin veya yasaklh madde analizlerinin masraflari basvuru sahibi ve/veya bagli
bulundugu spor kullibi tarafindan karsilanacaktir.
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35.5 Verilen TAKi onay belgesinin doping kontrolleri sirasinda doping kontrol gorevlilerine
sunulmasi zorunludur.

35.6 Reddedilen TAKi basvurulari icin basvuran taraf KTFF Tahkim Kuruluna itiraz
basvurusunda bulunabilir. TAKIK Kurulunun ret karari, temyiz siireci tamamlanincaya kadar
gecerlidir. Temyiz incelemesinin stiresi, gerekli bltlin bilgilerin KTFF Tahkim Kuruluna
sunulmasini takiben azami otuz (30) ginddr.

35.7 Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, TAKIK"i, bir Futbolcunun temyiz basvurusu iizerine ya
da her zaman resen inceleme ve Dopingle Micadele Kurallarinin 4.4. Maddesine uygun
olarak, Kurul tarafindan verilen TAKi kararlarini bozma yetkisine sahiptir. Futbolcu, TAKI
basvurusuna iliskin bitlin bilgileri Kurula sundugu sekliyle ve basvuru Ucretini de yatirmak
suretiyle Diinya Dopingle Miicadele Ajansi TAKiK“ine vermelidir. Kurul karari, temyiz siireci
tamamlanincaya kadar gegerlidir. Temyiz incelemesinin siresi, gerekli butin bilgilerin Diinya
Dopingle Micadele Ajansina sunulmasini takiben azami otuz (30) glinddr.

35.8 Yapilan inceleme neticesinde TAKi onayinin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan
bozulmasi halinde, bu bozma karari gecmise déniik olarak uygulanmaz, onaylanmis olan TAKi
suresi icinde Futbolcunun elde ettigi sonuglari gegersiz kilmaz ve ancak kararin Futbolcuya
teblig edildigi tarihten sonraki en ge¢ on dort (14) glin icinde gegerli olur.

MADDE 36: KULLANIM SURECININ BEYAN EDILMESI

36.1 Yasakh Maddeler Listesine dahil edilen bazi maddelerin futbolcularda siklikla karsilasilan
saglik sorunlarinin tedavisinde kullanildigi kabul edilmektedir. Kullanim sekli yasaklanmayan
bu maddeler, izleme amaciyla basit bir kullanim beyanina tabidir.

36.2 Bu maddeler sunlarla sinirhdir: Sistemik olmayan vyollarla, yani intraartikiler,
periartikiler, peritendin6z, epidural, deri ici enjeksiyonlar ve solunum yoluyla kullanilan
Glukokortikosteroidler.

36.3 Dermatolojik (iyontoforez / fonoforez), aurikller, nazal, oftalmik, bukkal, jinjival ve
perianal hastaliklar igin kullanilan topikal preparatlar igin kullanim sirecinin beyan
zorunlulugu bulunmamaktadir.

36.4 Yukarida bahsi gecen maddelerle ilgili kullanim beyani, Dopingle Miicadele Kurallarina
uygun olarak, kullanima baslandigi anda es zamanli olarak Futbolcu tarafindan Kurula
yaptimalidir. Bu beyanda teshis bilgileri, maddenin adi, alinan doz ve ilgili hekimin adi ve
iletisim bilgileri yer almalidir. Futbolcu, s6z konusu maddeyi kullandigini ayrica Doping
Kontrol formunda da belirtmelidir.

36.5 Miusabaka 6ncesi kullanim beyani vermeyen futbolcularin doping kontroll sonucunda
Aykiri  Analitik Bulgunun bildirilmesi durumunda futbolcuya Disiplin Talimatinin ilgili
Maddeleri uyarinca cezai islem uygulanir.

YEDINCi BOLUM

DiSIPLIN liLEMLERI
MADDE 37: ADIL YARGILANMA HAKKI
37.1 Adil Yargilama
KTFF, dopingle miicadele kurah ihlalinde bulundugu iddia edilen kisiler icin bir yargilama
sureci olusturmustur. Bu yargilama sureci ilgili Disiplin Kurulu tarafindan yuritilecektir.
Disiplin Kurulu, yargilama slirecinde dopingle miicadele kuralnin ihlal edilip edilmedigini ve
eger ihlal edilmis ise hangi yaptirimlarin uygulanacagini belirleyecektir. Yargilama sirecinde
asagidaki ilkeler g6z 6nlinde bulundurulacaktir:
e yargilamanin zamaninda yapilmasi;
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e adil ve tarafsiz bir Disiplin Kurulu;

* masraflari ilgili kisiye ait olmak Uzere bir savunma makami tarafindan temsil edilme hakki;

¢ iddia edilen dopingle miicadele kural ihlali konusunda adil bir sekilde ve zamaninda
bilgilendirilme hakki;

¢ dopingle mucadele kurali ihlali iddiasina ve uygulanacak yaptirima itiraz etme hakki;

e taraflarin kanit sunma hakki ve ayrica, tanik gosterme ve taniklara soru sorma hakki
(Disiplin Kurulu, tanik ifadelerinin telefonla veya yazili olarak alinmasina karar verebilir);

e Kisinin yargilamalarda terciiman bulundurma hakki; tercimanin kim olacagi ve Ucretinin
kim tarafindan karsilanacagina Disiplin Kurulu karar verecektir,

¢ Hak Mahrumiyeti Cezasi karari, yazili ve gerekgeli olarak verilecek ve kararda ozellikle ceza
suresinin nedenleri agiklanacaktir.

37.2 Turnuvalarla ilgili Yargilamalar
Turnuvalarla ilgili yargilamalar, KTFF ve Disiplin Kurulunun kurallarina bagh olarak ivedi
sekilde yuratdlebilir.

37.3 Savunmadan Feragat

KTFF bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigi iddiasina, Futbolcu veya diger Kisi bilerek
veya ihmalen, bu talimatta 6ngorilen sire iginde itiraz etmeyerek Savunma hakkindan
feragat edilebilir. Yargilamanin yapilmamasi durumunda, yargilama yetkisine sahip olan
Disiplin Kurulu, gerekgeli kararini itiraz Hakkina Sahip Olan Kisilere teblig edecektir.

MADDE 38: BIREYLERE UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

38.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin bir Turnuva Sirasinda ihlali Halinde Sonuglarin iptal
Edilmesi

Bir Turnuva sirasinda veya kapsaminda gerceklesen bir dopingle micadele kurali ihlali
halinde, Futbolcunun o Turnuvada elde ettigi tim madalyalar ve 6diiller geri alinir.

38.2 Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin Bulunmasi, Kullanilmasi Kullanmaya TeSebbiis
Edilmesi veya Bulundurulmasi Nedeniyle Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi

Madde 5.1%n, madde 5.2%nin veya madde 5.6"nin ihlali halinde, madde 39.1 ve madde
39.2"de ongorilen cezanin kaldiriimasi veya indiriimesine veya madde 39.3"de 6ngoérilen
cezanin artirilmasina iliskin kosullarin yerine getirilmis olmasi halleri disinda, ilk ihlalde iki (2)
yil hak mahrumiyeti cezasi verilir.

38.3 Diger Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinde Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezalar
Madde 38.2%de o6ngorilenler disindaki dopingle micadele kurah ihlallerinde uygulanacak
hak mahrumiyeti cezalarinin siireleri asagidaki gibidir:

38.3.1 Madde 5.3%in veya madde 5.5%n ihlali halinde, madde 39.2 ve madde 39.3%de
ongorilen sartlar saglanmadikea iki (2) yil hak mahrumiyeti cezasi verilir.

38.3.2 Madde 5.7%nin veya madde 5.8"in ihlali halinde Madde 39.2%de 6ngorilen sartlar
saglanmadik¢a dort (4) yildan 6mir boyuna kadar hak mahrumiyeti cezasi verilir. Resit
olmayan bir sporcuyu iceren bir dopingle micadele kural ihlali, 6zellikle agir bir ihlal sayilir
ve eger bu ihlal, bir Sporcu Destek Personeli tarafindan madde 7.2%de belirtilen Tanimlanmis
Maddelerle ilgili ihlallerin digsinda islenmis ise, Sporcu Destek Personeline émir boyu hak
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mahrumiyeti cezasi verilir. Ayni zamanda sporla ilgili olmayan yasa ve yonetmeliklerin de
ihlali varsa bu ihlaller, ilgili idari mercilere, meslek kuruluslarina ve yargi mercilerine bildirilir.
38.3.3 Madde 5.4"un ihlali halinde, ihlalin agirligina gére bir (1) yildan iki (2) yila kadar hak
mahrumiyeti cezasinin siresi verilir.

MADDE 39 Cezalarin Arttirilmasi, Azaltilmasi ya da Kaldirilmasi

39.1 Tanimlanmis Maddelerin Kullanilmasina iliskin Hak Mahrumiyeti Cezasinin Belirli
Kosullarda iptali veya Azaltiimasi

Bir futbolcunun veya diger kisinin, Tanimlanmis Maddenin kendi viicuduna nasil girdigini
veya Ulzerinde nasil bulundugunu ve Tanimlanmis Maddenin performansini artirma veya
performansi artirici bir maddenin kullanimini gizleme amacini tasimadigini ortaya koymasi
halinde, Madde 38.2"de ongorilen ceza, ilk ihlalde en az kinama veya en fazla iki yil hak
mahrumiyeti cezasi olarak degistirilir.

Futbolcu veya diger kisinin bu cezasinin iptal edilmesi veya indirilmesi igin, sportif
performansini artirma veya performans artirici bir maddenin kullanimini gizleme amacini
tasimadigiyla ilgili olarak disiplin kurulunu tatmin edecek so6zli beyanina ek olarak bu
beyanini destekleyecek kanitlarin da sunulmasi zorunludur. Hak mahrumiyeti cezasinin
hafifletiimesine yonelik degerlendirmede futbolcunun veya diger kisinin isledigi ihlalin
derecesi temel alinir.

39.2 Hak Mahrumiyeti Cezasinin istisnai Hallerde Kaldirilmasi veya Azaltiimasi

39.2.1 Kusur veya ihmalin Olmamasi

Futbolcu bir vakada kusurunun veya ihmalinin olmadigini ortaya koyarsa, hak mahrumiyeti
cezasl uygulanmaz. Futbolcudan alinan érnekte madde 5.1%e aykirilik teskil eden bir Yasakh
Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya belirteglerinin bulunmasi halinde, futbolcunun
ceza almamasi icin o Yasakli Maddenin viicuduna nasil girdigini ortaya koymasi zorunludur.
Bu maddenin uygulanarak hak mahrumiyeti cezasi verilmemesi halinde bu ihlal, madde 39.4
kapsamindaki mikerrer ihlaller nedeniyle ceza siresinin belirlenmesine dayanak teskil
etmez.

39.2.2 Agir Kusur veya Agir ihmalin Olmamasi

Futbolcu veya diger kisi bir vakada agir bir kusurunun veya agir ihmalinin olmadigini ortaya
koyarsa, uygulanacak ceza siresi azaltilir. Azaltilan cezanin siresi, normalde uygulanacak
ceza siiresinin yarisindan daha az olamaz. Ongériilen cezanin, émiir boyu hak mahrumiyeti
olmasi halinde, bu madde kapsaminda azaltilan cezanin siresi sekiz (8) yildan az olamaz.
Madde 5.1%e aykirilik teskil eden bir Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
belirteclerinin futbolcudan alinan érnekte bulunmasi halinde, futbolcuya uygulanacak cezada
indirime gidilebilmesi icin futbolcunun, o Yasakli Maddenin vicuduna nasil girdigini
kanitlamasi zorunludur.

39.2.3 Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Ortaya Cikarilmasinda veya Tespitinde Onemli
Katkida Bulunma

, lgili futbolcu veya diger kisi, KTFF"ye, bir Dopingle Miicadele Kurulusu“na, yargi merciine,
Tahkim veya Disiplin Kurulu“na, baskasi tarafindan islenmis bir dopingle miicadele kurah
ihlalinin, bir sucun veya mesleki kural ihlalinin ortaya ¢ikarilmasini ve tespitini saglayacak
sekilde 6nemli katkida bulunmasi halinde, Temyiz slireci sonuglanmadan Tahkim Kurulu veya
temyize basvurma siiresi sona ermeden 6nce Disiplin Kurulu ilgili futbolcu veya diger kisi icin
ongorulen hak mahrumiyeti cezasinin bir kismini kaldirabilir. Tahkim veya Disiplin Kurulu,
temyiz sonucu verilen nihai kararindan veya temyize basvurma siiresi sona erdikten sonra,
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uygulanacak hak mahrumiyeti cezasinin bir kismini sadece WADA ve FIFA"nin onayi ile
kaldirabilir.

Uygulanacak hak mahrumiyeti cezasi sliresinin ne kadarinin kaldirilabilecegi, dopingle
micadele kurali ihlalinin ciddiyetine ve ilgili futbolcunun veya diger kisinin futbolda dopingin
onlenmesine dair cabalara yaptigi somut katkiya baghdir. Ongériillen Hak Mahrumiyeti
cezasinin siiresinin dértte lgiinden fazlasi kaldirilamaz. Ongoériilen ceza émiir boyu Hak
Mahrumiyeti ise, sekiz (8) yildan daha az olmamak Uzere hak mahrumiyeti cezasi verilir.
Tahkim veya Disiplin kurulunun uygulanacak hak mahrumiyeti cezasi siresinin herhangi bir
kismini bu maddeye uygun olarak kaldirmasi durumunda, tahkim veya disiplin kurulu bu
kararinin gerekgesini, temyiz hakki bulunan diger bitin Dopingle Micadele Kuruluslarina
yazili olarak vakit gecirmeden bildirir. Eger disiplin kurulu, ceza slresini kaldirma kararini ilgili
futbolcunun veya diger kisinin kendisinden beklenen somut destegi vermemesi nedeniyle
daha sonra iptal ederse, futbolcu veya diger kisi bu eski durumuna getirme kararina karsi
KTFF Tahkim Kurulu*“na itiraz edebilir.

39.2.4 Diger Kanitlarin Mevcut Olmamasi Halinde Dopingle Miicadele Kurali ihlalinin itirafi
Futbolcunun veya diger kisinin bir dopingle micadele kural ihlali eylemini, o ihlali ortaya
cikarabilecek bir 6rnek alma c¢agrisindan o6nce (veya madde 5.1 kapsami disindaki bir
dopingle micadele kural ihlali s6z konusu ise, ihlale iliskin ilk bildiriminin alinmasindan énce)
kendi istegiyle itiraf etmesi ve bu itirafin, itiraf tarihinde o ihlale iliskin tek glvenilir kanit
olmasi halinde, hak mahrumiyeti cezasinin siiresi azaltilabilir. indirim sonrasindaki ceza
suresi, aksi durumda uygulanacak olan hak mahrumiyeti cezasi sliresinin yarisindan az
olamaz.

39.2.5 Bir Futbolcunun veya Diger Kisinin Cezasinda Bu Maddenin Bir veya Daha Fazla
Hikmiine Gore indirim Hakki Dogdugunun Ortaya Cikartiimasi

Bu talimatin 39.2.1, 39.2.3 veya 39.2.4 maddeleri kapsaminda bir cezanin indirilmesine veya
kaldiriimasina karar vermeden 6nce, aksi durumda uygulanmasi gereken hak mahrumiyeti
cezasinin siliresi 38.2, 38.3, 39.1 ve 39.3. maddelerine uygun olarak tespit edilir. Futbolcunun
veya diger kisinin, 39.2.2, 39.2.3 veya 39.2.4. maddelerinin iki veya daha fazlasi ¢ergevesinde
ceza indirimine hak kazandiginin ortaya ¢ikartiimasi halinde, indirim nedenleri birlikte
uygulanabilir. Bununla birlikte hak mahrumiyeti cezasi aksi durumda uygulanmasi gereken
ceza slresinin dortte birinden az olamaz.

39.3 Hak Mahrumiyeti Cezasini Arttirabilecek Agirlastirici Sebepler

Disiplin Kurulu madde 5.7"de ve madde 5.8%de belirtilenlerin disindaki bir dopingle
miucadele kurali ihlaline iliskin herhangi bir olayda, agirlastirici sebeplerin mevcut oldugunu
tespit ederse, hak mahrumiyeti cezasinin siiresi, futbolcunun veya diger kisinin s6z konusu
dopingle micadele kural ihlalini bilerek islemedigini ortaya koyamamasi durumunda cezayi
dort (4) yila kadar arttirabilir. Futbolcu veya diger kisi, kendisi aleyhindeki dopingle miicadele
kural ihlali iddiasini, bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan one sirildiikten sonra kabul
ederek bu maddenin uygulanmasini engelleyebilir.

39.4 MUKERRER iHLALLER

39.4.1 Dopingle Miicadele Kuralinin ikinci Kez ihlali

Bir futbolcu veya diger kisinin ilk dopingle micadele kural ihlalinde uygulanacak hak
mahrumiyeti cezasi (Madde 39.1 veya Madde 39.2 kapsamindaki ceza iptali, ceza indirimi
veya cezanin kaldirilmasi ve Madde 39.3%da ongorilen ceza artirimi uygulanabilir) madde
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38.2 ve madde 38.3"te belirlenmistir. Dopingle muicadele kurallarinin ikinci kez ihlal edilmesi
durumunda uygulanacak cezalar asagidaki tabloda belirtilmistir.

Ikinci Thlal AZC NBBDKK AKO SC AC TIC

Birinci

fhial

AZC 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-6miir

boyu

NBBDKK 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6miir omiir boyu
boyu

AKO 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6miir omiir boyu
boyu

SC 2-4 6-8 6-8 8-0miir Omiir boyu | 6miir boyu

boyu
AC 4-5 10-6miir 10-6miir Omiir boyu | 6miir boyu | 6miir boyu
boyu boyu
TIiC 8-Omiir Omiir boyu | Omiir boyu | Omiir boyu | 6miir boyu | 6miir boyu
boyu

AZC (Madde 39.1 kapsaminda Tanimlanmis Maddelere iliskin Azaltilmis Ceza): Bir dopingle
miicadele kuralinin ihlali, Tanimlanmis Madde kullanildigindan ve madde 39.1%de belirtilen
diger kosullar yerine getirildiginden ceza slresi azaltiimistir veya azaltiimahdir.

NBBDKK (Nerede bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Doping Kontrollerine Katilmama): Bir
dopingle micadele kuralinin ihlali Madde 38.3.3 uyarinca (Nerede bulundugunun
Bildirilmemesi ve/veya Doping Kontrollerine Katilmama) cezalandiriimistir veya
cezalandiriimahdir.

AKO (Agir Kusur veya ihmal Olmamasi Nedeniyle Azaltilmis Ceza): Bir dopingle miicadele
kuralinin ihlali madde 39.2.2 kapsaminda Agir Kusur veya ihmal Olmadigi futbolcu tarafindan
ortaya konuldugundan, madde 39.2.2 uyarinca azaltilmis bir yaptirimla cezalandirilmistir
veya cezalandiriimalidir.

SC (Madde 38.2 veya Madde 38.3.1 uyarinca Standart Ceza): Bir dopingle miicadele kuralinin
ihlali Madde 38.2 veya Madde 38.3.1 uyarinca iki (2) yilik standart bir yaptirimla
cezalandirilmistir veya cezalandiriimahdir.

AC (Agirlastirilmis Ceza): Bir dopingle micadele kuralinin ihlali, disiplin kurulunun madde
38.3"“te belirtilen kosullarin varligini tespit etmesi nedeniyle madde 39.3 uyarinca
agirlastirilmis bir yaptinmla cezalandirilmistir veya cezalandiriimalidir.

TiC (Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbiis Etmek ve Uygulamak veya Uygulamaya
Tesebblis Etmek): Bir dopingle miicadele kuralinin ihlali Madde 38.3.2%ye uygun bir
yaptirimla cezalandirilmistir veya cezalandirilmalidir.

39.4.2 ikinci Kez Dopingle Miicadele Kural ihlalinde Madde 39.2.3 ve Madde 39.2.4"in
Uygulanmasi

ikinci kez dopingle miicadele kurali ihlali yapan bir futbolcunun veya diger kisinin madde
39.2.3 ve madde 39.2.4%e dayanarak ceza siresinin azaltilmasina hak kazandigini ortaya
koymasi halinde, disiplin kurulu, 6ncelikle Madde 39.4.1%deki tabloya gore tespit edilen
araliklar icin, aksi durumda uygulanmasi gereken hak mahrumiyetinin slresini tespit eder.
Disiplin Kurulu, daha sonra hak mahrumiyeti cezasinin ne kadarinin azaltilacagina karar verir.
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Madde 39.2.3 ve madde 39.2.4%e uygun olarak uygulanacak indirim sonrasinda hak
mahrumiyetinin kalan siresi, aksi durumda uygulanmasi gereken hak mahrumiyetinin
suresinin en az dortte biri kadar olmalidir.

39.4.3 Ugiincii Kez Dopingle Miicadele Kurali ihlali

Ugtincii kez gerceklestirilen dopingle miicadele kurali ihlali, madde 39.1 kapsaminda cezanin
iptali veya hafifletiimesini gerektiren kosulun yerine getirilmis olmasi veya madde 5.4%te
tanimlanan bir ihlal niteliginde olmasi istisna olmak lzere, 6mir boyu hak mahrumiyeti
cezasl ile cezalandirilir. Yukarida belirtilen istisnalarin mevcut olmasi halinde, (8) yildan émir
boyuna kadar hak mahrumiyeti cezasi verilebilir.

39.4.4 Miikerrer ihlallere iliskin ilave Kurallar

a) Bir dopingle micadele kuralinin ihlali, futbolcunun veya diger kisinin Madde 28
(Sonuglarin Degerlendirilmesi) cercevesinde uyari bildirimi almasindan sonra futbolcunun
veya diger kisinin Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan ikinci kez ihlalde bulundugunun
tespit edilmesi halinde bu ihlal ikinci ihlal sayilabilir. KKTC Dopingle Miicadele Kurulu*nun
uyarida bulundugunu ortaya koyamamasi halinde, ihlaller tek ve ilk ihlal sayilir ve
uygulanacak yaptirrm, daha agir yaptirimi gerektiren ihlal temel alinarak belirlenir. Ancak
miukerrer ihlalin meydana gelmesi, agirlastirici sebeplerin tespitinde bir etken olarak goz
onine alinabilir (Madde 39.3).

b) ilk dopingle miicadele kurali ihlalinin kesinlesmesinden sonra, ilgili futbolcunun veya diger
kisinin baska bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugunun KKTC Dopingle Micadele
Kurulu tarafindan tespit edilmesi halinde Disiplin Kurulu, her iki ihlal ayni anda
yargilandiginda uygulanacak olan yaptirimi temel alarak ilave bir yaptirima karar verir.
Futbolcu veya diger kisi, daha 6nce gerceklestirilen ancak ikincisinden sonra ortaya ¢ikarilan
ihlale iliskin agirlastirici sebeplerin (Madde 39.3) uygulanmasi olasiligindan kurtulabilmek
icin, ihlalle ilgili olarak kendisine bildirim ulastiktan sonra, daha 6nceki ihlali gergeklestirdigini
gecikmeden kendi iradesiyle itiraf etmek zorundadir. Ayni kural, ikinci dopingle micadele
kurah ihlalinin kesinlesmesinden sonra, baska bir ihlalin gergeklestiginin KTFF ya da bir
Dopingle Micadele Kurulusu tarafindan tespit edilmesi halinde de gegerlidir.

39.4.5 Sekiz Yillik bir Siire icinde Gergeklestirilen Miikerrer Dopingle Miicadele Kurali ihlali
Dopingle miicadele kurali ihlalinin mikerrer ihlal olarak degerlendirilmesi igin sekiz yillik bir
sure icinde gerceklestirilmis olmasi gerekir.

39.5 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresinin Baslamasi

Asagida aksi belirtiimedikce, hak mahrumiyeti cezasinin siresi hak Mahrumiyeti cezasi
kararinin verildigi tarih itibariyla veya yargilamadan feragat edilmis olmasi halinde hak
mahrumiyeti cezasinin kabul edildigi veya kararlastirildigi baska bir tarihte baslar.

39.5.1 Futbolcudan veya Diger Kisiden Kaynaklanmayan Gecikmeler

Yargl slrecinde veya Doping Kontrolli silirecinde futbolcudan veya diger kisiden
kaynaklanmayan 6nemli gecikmelerin yasanmasi halinde, Disiplin Kurulu, hak mahrumiyeti
cezasinin slresini 6rnegin alindig tarihten veya baska bir dopingle miicadele kural ihlalinin
en son islendigi tarihten itibaren baslatabilir.

39.5.2 ihlalin Zamaninda itiraf Edilmesi
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Bir futbolcunun veya diger kisinin, bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugunun KTFF
ya da bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan iddia edilmesi (izerine ihlalde bulundugunu
derhal (derhal ifadesi, her hallikarda bir futbolcunun tekrar misabakalara katilmasindan
once anlamindadir.) itiraf etmesi halinde, hak mahrumiyeti cezasinin siresi, 6rnegin alindigi
tarihten veya baska bir dopingle miicadele kural ihlalinin en son islendigi tarihten itibaren
baslatilabilir.

39.5.3 Bir Gegici Hak Mahrumiyeti cezasinin verilmesi halinde idari tedbir siiresi daha sonra
belirlenen hak mahrumiyeti cezasindan dugalir.

39.5.4 Bir futbolcunun idari tedbir cezasini kendi iradesiyle yazili olarak kabul etmesi ve
bdylece misabakalara katilmamasi halinde, futbolcunun s6z konusu Gegici Hak Mahrumiyeti
cezasl, daha sonra belirlenebilecek olan hak mahrumiyeti cezasinin toplam siresinden
disalur. Futbolcunun kendi iradesiyle verdigi s6z konusu yazili kabul belgesinin bir niishasi,
vakit gecirilmeden ilgili taraflara génderilecektir.

39.5.5 Futbolcunun miusabakalara katilmamaya karar vermesine veya kendi takimi
tarafindan misabakalardan uzaklastiriimis olmasina bakilmaksizin, Gegici Hak Mahrumiyeti
Cezasinin veya kendi istegiyle kabul edilen Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin gegerlilik
tarihinden onceki bir siire, hak mahrumiyeti cezasi sliresinden disilemez.

39.6 Hak Mahrumiyeti Cezasinin Uygulanmasi

39.6.1 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Miisabakalara Katilimin Yasaklanmasi

Hak mahrumiyeti cezasi almis olan futbolcular ve diger kisiler, s6z konusu ceza infaz
edilinceye kadar KTFF, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi,
Uluslararasi Federasyonlar ve Uluslararasi Federasyonlara lye kuruluslar veya herhangi bir
kulip veya Uluslararasi Federasyonlara Uye kuruluslara bagl herhangi bir kurulusca
yetkilendirilen veya diizenlenen hicbir miisabakaya veya faaliyete (onaylanmis dopingle
miicadele egitim veya rehabilitasyon programlari harig) veya herhangi bir profesyonel lig
veya herhangi bir uluslararasi veya ulusal dizeydeki turnuva dizenleyicisinin yetkilendirdigi
veya dizenledigi hicbir miisabakaya higbir sifatla katilamazlar.

18 ay veya daha fazla sireyle hak mahrumiyeti cezasi almis olan futbolculara, hak
mahrumiyeti cezasinin infazinin sona ermesinden 6 ay 6nce antrenman yapma yetkisi verilir.
18 aydan daha az bir slireyle hak mahrumiyeti cezasi almis futbolculara, hak mahrumiyeti
cezasinin infazinin sona ermesinden 3 ay 6nce antrenman yapma yetkisi verilir.

Dort (4) yildan daha fazla hak mahrumiyeti cezasi almis olan bir futbolcu ve diger kisi, o
futbolcunun ve diger kisinin dopingle micadele kurali ihlalinde bulundugu spor dalinin
disindaki bir spor dalindaki bir yerel misabakaya ancak s6z konusu cezasinin 4 (dort) yilini
tamamladiktan sonra katilabilir. S6z konusu yerel spor miisabakasinin futbolcuya veya diger
kisiye bir ulusal sampiyonluga veya uluslararasi turnuvaya katilma (veya katilmak icin puan
elde etme) olanagini dogrudan ya da dolayh da olsa vermemesi gerekir.

Hak mahrumiyeti cezasi almis olan bir futbolcuya ve diger kisilere Doping Kontroli
uygulanabilir.

39.6.2 Hak Mahrumiyeti Cezasina Uyulmamasi
Hak mahrumiyeti cezasi almis olan bir futbolcu veya diger kisinin cezasini ¢ektigi siire icinde
Madde 39.6.1%de belirtilen yasagi ihlal ederek bir misabakada yer almasi halinde, o
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misabakada futbolcunun veya diger kisinin elde ettigi sonuglar iptal edilir ve 0 zamana kadar
uygulanan hak mahrumiyeti cezasi yasaginin ihlal edildigi tarihten itibaren yeniden baslatilir.
Futbolcu veya diger kisi, s6z konusu yasagin ihlalinde agir kusurunun veya ihmalinin
olmadigini kanitlamasi halinde, yeniden baslatilan hak mahrumiyeti cezasinin siiresi Madde
39.2.2%e gore hafifletilebilir. Bir futbolcunun veya diger kisinin miisabakalara katilma
yasagini ihlal edip etmedigine ve cezanin Madde 39.2.2%e gore hafifletilmesinin yerinde olup
olmayacagina, sonuclari degerlendirerek hak mahrumiyeti cezasinin uygulanmasina daha
once karar vermis olan Disiplin Kurulu veya Tahkim Kurulu karar verir.

39.6.3 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Mali Yardimdan Yoksun Birakma

Ayrica, Tanimlanmis Maddeyle ilgili olarak verilen hafifletilmis cezanin disindaki dopingle
miucadele kural ihlalleri neticesinde verilecek cezalarda, sporla ilgili olarak ilgili kisi
tarafindan alinan mali yardimlarin tamami veya bir kismi KTFF, Uluslararasi Federasyon ve
Uluslararasi Federasyon*a Uye kuruluslarca ve hikiimetlerce durdurulur.

39.7 Yeniden Hak Kazanmaya Yoénelik Doping Kontrolleri

Belirlenen hak mahrumiyeti cezasini tamamlayan bir Futbolcunun miusabakalara katilma
hakkini yeniden elde edebilmesi i¢in, herhangi bir Gegici Askiya Alma veya hak mahrumiyeti
cezasinin infazi esnasinda, Misabaka-Disi Doping Kontroli icin, KTFF, FIFA, Bolge ve Ulusal
Federasyon ile Doping Kontrolli yapmaya yetkili baska herhangi bir Dopingle Miicadele
Kurulusuna basvurmasi ve kendisinden talep edilmesi halinde, Doping Kontroli
Standardi*nin 11. Maddesi“nin gerektirdigi sekilde o an nerede bulundugunu dogru bir
sekilde bildirmesi zorunludur. Futbolcunun, hak mahrumiyeti cezasinin infazi devam ederken
futbolu birakmasi ve Misabaka-Disi Doping Kontrolii havuzlarindan c¢ikarilmasi, fakat
sonrasinda yeniden miisabakalara katilma hakki istemesi durumunda, s6z konusu futbolcu
FIFA"“y1, Bolge ve Ulusal Federasyon*u bilgilendirene ve futbolcunun futbolu biraktigi tarihten
itibaren kalan Hak Mahrumiyeti Cezasi slresine esit bir stire boyunca Miisabaka Disi Doping
Kontrollerine tabi olmadigi siirece, haklarini yeniden kazanimi siirecine dahil olamaz.

39.8 Mali Yaptinnmlarin Uygulanmasi

KTFF, dopingle micadele kural ihlallerinde uygulanacak mali yaptirimlari dizenleyebilir.
Ancak higbir mali yaptirim, bu talimatta belirtilen bir hak mahrumiyeti cezasinin veya diger
bir yaptirimin sliresinin azaltilmasina dayanak teskil edemez.

MADDE 40 TAKIMLARA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

40.1 Bir lige ya da turnuvaya katilan takimin birden fazla futbolcusunun bir dopingle
miucadele kurali ihlalinde bulunduklarinin Madde 28 kapsaminda saptanmasi halinde, KTFF
Lig ya da Turnuva Siiresince Hedefe Yonelik Doping Kontroll uygulayabilir.

40.2. Futbolcunun lig ya da turnuva esnasinda Dopingle Micadele Kurali ihlalinde bulundugu
anlasilirsa, musabakanin sonucu gecerli kabul edilir. Eger bir takimin birden fazla
futbolcusunun lig ya da turnuva esnasinda Dopingle Micadele Kurali ihlalinde bulunduklar
tespit edilirse, takim, bu futbolculara uygulanacak diger yaptirimlara ek olarak puan
silinmesi, bir Miisabakadan, ligden veya Turnuvadan ihrag veya baska disiplin cezalari alabilir.
Turnuvadan men halinde, takimin turnuvayi sonlandirmasina izin verilmez ve daha 6nceki
miusabakalar da dahil olmak {izere tiim misabakalarda hiikmen maglup olmus sayilir.
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MADDE 41: TEMYiz

itiraz Usulii

Disiplin Kurulu'nun vermis oldugu kararlara karsi ilgili kisi usule uygun olarak KTFF Tahkim
Kurulu'na basvuru yapilabilir.

MADDE 42: ZAMAN ASIMI

Talimatta yer alan bir dopingle micadele kurali ihlalinde bulunan bir futbolcu veya diger kisi
hakkinda islem yapma zaman asimi, ihlalin gergeklestigine iliskin iddianin tarihini takiben
sekiz (8) yildir.

MADDE 43: BILDIRIMLER VE GIZLILiK
Dopingle miicadele sonuglarinin koordinasyonuna, kamusal seffafliga, hesap verebilirlige ve

bildirime iliskin ilkeler asagida belirtilmistir:

43.1 Aykin Analitik Bulguya, Atipik Bulgulara ve Diger Olasi Dopingle Miicadele Kural
ihlallerine iligkin Bilgiler

43.1.1 Futbolculara ve Diger Kisilere Yapilacak Bildirimler

28.1%den 28.3%e kadar olan Maddeler kapsaminda yapilan 6n inceleme sonucunda,
orneginde Aykiri Analitik Bulgu saptanan bir Futbolcuya veya Madde 28.4 kapsaminda
yapilan 6n inceleme sonucunda bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi iddia edilen bir
Futbolcuya veya diger Kisiye, Madde 28“de (Sonuglarin Degerlendirilmesi) belirtildigi gibi
KTFF tarafindan bildirim yapilacaktir.

43.1.2 Durum Raporlari

Ayni Kisilere ve Dopingle Miicadele Kuruluslarina, yuriatilmekte olan incelemenin ve
yargilamanin durumu ve sonuglari hakkinda, Madde 28 (Sonuclarin Degerlendirilmesi),
Madde 37 (Adil Yargilanma Hakki) veya Madde 41 (Temyiz) kapsaminda, diizenli olarak bilgi
verilecek ve konunun ¢o6zimiine iliskin yazih ve gerekgeli bir agiklama veya karar
gonderilecektir.

43.1.3 Gizlilik

Bu bildirimleri alan kuruluslar, bu bilgileri, KTFF tarafindan kamuoyuna aciklanmadikca veya
asagida Madde 43.2%de belirtildigi Gzere aciklanmasi gerektigi halde aciklanmamasi
durumunda, bu bilgileri bilmesi gereken Kisilerin disinda (bu kisiler Ulusal Federasyonun ve
ilgili Takimin yetkili personeli olabilir) hi¢c kimseye aciklamayacaklardir.

43.2 Kamuoyuna Agiklama

43.2.1 KTFF tarafindan bir dopingle miicadele kural ihlalini gerceklestirdigi iddia edilen bir
Futbolcunun veya diger Kisinin kimligi, ancak Madde 28.2, 28.3 veya 28.4"e uygun olarak
ilgili Futbolcuya bildirilmesinden sonra, sadece KTFF tarafindan kamuoyuna aciklanabilir.
43.2.2 KTFF, dopingle micadele sorusturmasinin sonucunu, ihlal edilen dopingle miicadele
kuralini, ihlali gerceklestiren Futbolcunun veya diger Kisinin adini, kullanilan Yasakli Maddeyi
veya Yasakli Yontemi ve karar verilen yaptirimi, bir dopingle miicadele kural ihlalinin
gerceklestiginin bir yargilamada Madde 37'ye uygun olarak tespit edilmesinden veya bu tir
bir yargilamadan feragat edilmesinden veya bir dopingle miicadele kurali ihlalinin
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gerceklestigi iddiasina sliresinde itiraz edilmemesinden sonraki en ge¢ yirmi (20) giin icinde
kamuoyuna agiklayacaktir.

KTFF, ayrica dopingle micadele kural ihlallerine iliskin temyiz kararlarini da yirmi (20) gilin
icinde kamuoyuna aciklayacaktir.

43.2.3 Bir yargilama veya temyiz sonucunda bir Futbolcunun veya diger Kisinin herhangi bir
dopingle mucadele kural ihlalinde bulunmadiginin tespit edilmesi halinde, bu konudaki karar
ancak ilgili Futbolcunun veya diger Kisinin onayi alindiktan sonra kamuoyuna aciklanabilir.
KTFF, bu onayi almak icin makul her tirli cabayi sarf edecek ve onay almasi halinde, s6z
konusu kararin tamamini veya ilgili Futbolcunun veya diger Kisinin onaylayabilecegi bir
Ozetini kamuoyuna agiklayacaktir.

43.2.4 Madde 43.2'nin amacina uygun olarak, yayimlama, gerekli bilgilerin en azindan
Dopingle Miicadele Kurulusunun kendi web sayfasina konulmak ve en az bir (1) yil slreyle
orada tutulmak suretiyle gerceklesecektir.

SEKiziNCi BOLUM

EGiTiM VE ARASTIRMA
MADDE 44: EGITIM
44.1 Temel ilke ve Baslica Amag
Dopingsiz spora iliskin diizenlenen bilgilendirme ve egitim programlarinin temel ilkesi,
Dopingle Miicadele Kurallari'nin Giris kisminda tanimlandigi sekliyle sporun ruhunu dopingin
zararlarindan korumaktir. Bu tlr programlarin baslica amaci dopingi engellemektir. Hedef,
Yasakli Madde ve Yasakli Yontemlerin Sporcular tarafindan bilerek veya bilmeyerek
kullanilmasini 6nlemek olmalidir. KTFF, kendi imkanlari ve sorumluluklari dahilinde ve diger
Dopingle Micadele Kuruluslari ile isbirligi icinde hareket ederek dopingsiz spora yonelik
bilgilendirme ve egitim programlarini olusturacak, uygulayacak, degerlendirecek ve
izleyecektir.

44.2 Programlar ve Faaliyetler

Bu programlar, Sporcu ve diger Kisilere en azindan asagidaki konularda glincel ve dogru
bilgiler saglayacaktir:

e Yasaklilar Listesi'ndeki maddeler ve yontemler

¢ Dopingle micadele kurali ihlalleri

e Cezai yaptirimlar

¢ Saglik ve sosyal agidan riskleri de dahil olmak Gizere dopingin sonuglari

¢ Doping Kontroli islemleri

e Sporcularin ve Sporcu Destek Personelinin haklari ve sorumluluklari

e Tedavi amacli kullanim istisnalari

* Besin destek Urlinlerinin risklerinden korunma

¢ Dopingin sporun ruhuna verdigi zararlar

Bu programlar, dopingsiz spora gticli bir sekilde olanak saglayan ve Sporcu ve diger Kisilerin
tercihlerini kisa ve uzun vadede olumlu etkileyecek olan kosullarin yaratiimasi amaciyla
sporun ruhunu desteklemelidir. Bu programlar, gelisim asamalarina uygun olarak okula ve
spor kullplerine giden genclere, ebeveynlere, yetiskin sporculara, spor alanindaki yetkililere,
teknik direktorlere, saglk personeline ve medyaya hitap etmelidir. Sporcu Destek Personeli,
Dopingle Micadele Kurallari uyarinca benimsenen dopingle muicadele tedbirleri ve kurallari
konusunda Sporculari egitmeli ve onlara yol gostermelidir. KTFF, dopingsiz spora yonelik
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egitim programlarini destekleyecek ve Sporculari ve Sporcu Destek Personelini bu
programlara aktif olarak katilmaya tesvik edecektir.

44.3 Koordinasyon ve isbirligi

KTFF, Sporcular ve diger Kisiler, dopingle micadele ile ilgili bilgilendirme ve egitim
calismalarinda deneyimlerini paylasmak ve bu programlarin sporda dopingin énlenmesine
yonelik verimliligini artirmak amaciyla kendi faaliyetlerini koordine etmek igin birbirleriyle ve
diger Dopingle Micadele Kuruluslari ile igbirligi yapacaklardir.

MADDE 45: ARASTIRMA

45.1 Dopingle Miicadeleye Yonelik Arastirmalarin Amag ve Hedefleri

Dopingle micadeleye yonelik arastirmalar, Doping Kontrolii konusunda etkin programlarin
gelistirilmesine ve uygulanmasina ve ayrica dopingsiz spora yonelik bilgilendirme ve egitim
¢alismalarina katkida bulunur. KTFF, bu tir arastirmalarin sonuglarinin Dopingle Miicadele
Kurallari'nin ilkeleri ile uyumlu hedeflerin gelistiriimesinde kullanilmasini saglamak tzere bu
tlr arastirmalari tesvik edecek ve destekleyecek ve gereken makul tedbirleri alacaklardir.

45.2 Arastirma Cesitleri
Tibbi, analitik ve psikolojik arastirmalarin yani sira sosyolojik, davranigsal, hukuki ve ahlaki
arastirmalar, dopingle miicadeleye yonelik arastirmalar kapsaminda sayilabilir.

45.3 Arastirma Faaliyetleri
Dopingle miicadele arastirmalari, uluslararasi alanda kabul edilmis etik ilkelere uygun olarak

ylritulecektir.

45.4 Yasakh Maddelerin ve Yasakli Yontemlerin Kullanildigi Arastirmalar
Arastirma calismalarinda Yasakli Maddelerin ve Yasakh Yontemlerin Sporculara
uygulanmasindan kacinilmalidir.

DOKUZUNCU BOLUM
Cesitli Hiikiimler
MADDE 46. TALIMATTA YER ALMAYAN HUSUSLAR
Bu talimatta yer almayan hususlar konusunda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, FIFA, UEFA
talimatlari ya da KTFF Yonetim Kurulu kararlari gecerli olacaktir.

MADDE 47 DOPINGLE MUCADELE HUKUMLERINDE DEGISIKLiK
Dopingle miicadele konusunda Diinya Dopingle Micadele Ajansi, FIFA, UEFA, KTFF ve Kurul
tarafindan alinacak ilke kararlari bu talimata eklenecektir.

ONUNCU BOLUM
Son Hiikiimler
MADDE 48. YURURLUK
Bu Talimat, 02.10.2014 tarihinde KTFF“nin resmi web sitesi olan www.ktff.org adresinde
yayinlanarak yirurlige girmistir.

MADDE 49: YURUTME
Bu talimat hikimlerini KTFF yuratdr.
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Bu Talimat, KTFF Yonetim Kurulu’nun 30.09.2014 tarihli karariyla kabul edilmis ve 02.10.2014
tarih ve YK-08/2014-2015 sayili genelge ile KTFF'nin resmi internet sitesi olan www.ktff.org
adresinde ilan edilerek yirirlige girmistir.

ON BiRINCi BOLUM
TANIMLAR
Atipik Bulgu: Aykiri Analitik Bulgunun tespitinden 6nce bir laboratuar veya Diinya Dopingle
Micadele Ajansi tarafindan onayli baska bir kurulus tarafindan diizenlenen ve Uluslararasi
Laboratuvar Standartlari veya ilgili Teknik Belgeler uyarinca ileri arastirma yapilmasi
gerektigini ortaya koyan bir rapordur.

Aykiri Analitik Bulgu: Dinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan onayh bir laboratuvar
tarafindan Uluslararasi Laboratuvar Standartlarina ve ilgili Teknik Belgelere uygun olarak
diizenlenen ve bir Ornekte Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin
(yaksek miktarlarda endojenik maddeler de dahil) bulundugunu veya herhangi bir Yasakl
Yontemin kullanildigini gésteren bir rapordur.

Belirteg: Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin kullanildigini gésteren bir
bilesik, bilesikler grubu veya biyolojik parametre(ler) anlamindadir.

Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin Ticaretini Yapmak: Bir Yasakli Maddenin veya
Yasakli Yontemin bir Dopingle Miicadele Kurulusunun denetimine tabi bir Futbolcu veya
diger Kisi tarafindan (fiziki olarak veya elektronik ortamda veya baska bir sekilde) tglnci bir
tarafa satilmasi, verilmesi, tasinmasi, génderilmesi, teslim edilmesi veya dagitiimasidir.
Ancak bu tanim, s6z konusu kosullar bir bitln olarak s6z konusu Yasakli Maddelerin gercek
ve yasal bir tedavi amaciyla kullanilmadigini géstermedikce, bir Yasakli Maddenin “iyi niyetli”
bir saghk gorevlisi tarafindan gercek ve yasal bir tedavi amaciyla veya kabul edilebilir baska
bir gerekceyle uygulanmasini ve Misabaka Disi Doping Kontrollerde yasaklanmamis olan
Yasakli Maddelerle ilgili fiilleri kapsamayacaktir.

Disiplin Kurullari: Disiplin cezasini verme hususunda yetkili kiinmis olan Profesyonel Futbol
Disiplin Kurulu (PFDK), Amatér Futbol Disiplin Kurulu (AFDK) ile il Disiplin Kurullari*dir.

Doping Kontrol Gérevlisi: Doping Kontrol Ornegini almakla gérevlendirilen uzman kisidir.

Doping Kontrolii: Nerede bulunduguna iliskin bilgi verme, Ornek alma ve tagima, laboratuar
analizi, tedavi amach kullanim istisnalari, sonu¢ degerlendirme ve yargilama asamalarindaki
bitlin slrecler de dahil olmak Uizere, Doping Kontrol dagilim planlamasindan temyiz
basvurusuna kadar olan biitiin adimlar ve sireclerdir.

Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinin Sonuglari: Bir Futbolcu veya diger Kisinin bir dopingle
miucadele kuralini ihlalinde, asagidaki yaptirimlardan biri veya daha fazlasi uygulanir: (a)
Diskalifiye etme; Futbolcunun belli bir Miisabakada veya Turnuvada elde ettigi sonuglarin
gecersiz sayllmasi ve verilen madalyalarin, puanlarin ve 6dillerin geri alinmasi da dahil olmak
Gzere diger Yaptirimlarin uygulanmasi anlamina gelmektedir; (b) Hak Mahrumiyeti Cezasi,
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Futbolcunun veya diger Kisinin herhangi bir Misabakaya veya diger etkinliklere katilmasinin
veya mali bir takim haklardan yararlanmasinin beli bir siire igin yasaklanmasi anlamindadir;
ve (c) idari Tedbir, Adil Yargilanma Hakki cercevesinde yiiritilen bir vakada nihai karar
verilinceye kadar Futbolcunun veya diger Kisinin herhangi bir Miisabakaya katilmasinin gegici
olarak yasaklanmasi anlamindadir.

Dopingle Miicadele Kurallari: Dinya Anti-Doping Ajansi tarafindan ongoérilen Dinya
Dopingle Micadele Kurallari®dir.

KKTC Dopingle Miicadele Kurulu: Spor Yasasi altinda kurulmus Kurul'dur

Dopingle Miicadele Kurulusu: Doping Kontrol sirecinin herhangi bir asamasinin
baslatilmasina, uygulanmasina veya yuratilmesine iliskin kurallari benimsemekle yikimli
olan Diinya Dopingle Miicadele Kurallarini imzalamis bir imza Sahibi Taraftir. Bu kurulus
tanimina o6rnegin Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi, kendi
Turnuvalarinda Doping Kontrolli yapan diger Blylk Capli Turnuva Dizenleyicileri, Dinya
Dopingle Micadele Ajansi, Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Micadele
Kuruluslari da dahildir.

Futbolcu: KTFF*den lisansl futbol oynayan tiim sporculardir.

idari Tedbir: Dopingle Miicadele Talimatlari*nda yer alan kurallari ihlal eden kisiler igin
yargilamadan once KTFF tarafindan verilen cezai tedbirdir

Hedefe Yonelik Doping Kontrol: Kurul tarafindan, belirli futbolcularin veya bir futbolcu
grubunun belirli bir zamanda rastgele olmayan bir sekilde Doping Kontrolii icin secilmesidir.

Hile Yapmak: Doping kontroli icin alinacak 6rnegi kotii amacla veya uygunsuz bir sekilde
degistirmek; uygun olmayan bir etki yaratmak; uygun olmayan bir sekilde miidahale etmek;
engellemek, sonuglari degistirmek veya olagan islemin uygulanmasini engellemek amaciyla
hileli davranarak yaniltmak veya mudahil olmak veya bir Dopingle Micadele Kurulusuna
yaniltici bilgiler vermek anlamindadir.

Katilimci: Herhangi bir Futbolcu veya Futbolcu Destek Personelidir.

Kayith Doping Kontrol Havuzu: Her bir Uluslararasi Federasyon ve Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan kendi Doping Kontrol dagilim programlarinin bir parcasi olarak
Misabaka ici ve Miisabaka Disi Doping Kontrollere tabi olan (st diizey Futbolcular icin ayri
ayri olusturduklari havuzdur. Her bir Uluslararasi Federasyon, kendi Kayitli Doping Kontrol
Havuzuna dahil olan Futbolcularin bir listesini ya isimleriyle ya da acik¢a tanimlanmis belirli
Olcltlere gore yayimlayacaktir.

Kisi: Gergek veya tiizel kisilerdir.

Kullanim: Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin herhangi bir sekilde kullaniimasi,
uygulanmasi, agiz yoluyla alinmasi, enjekte edilmesi veya tiiketilmesidir.
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Kuliip: KTFF tarafindan tescil edilmis Futbol takimi bulunan spor kultbuddr.
Kurul: KKTC Dopingle Micadele Kurulu

Laboratuar: Diinya Dopingle Micadele Ajansi tarafindan onaylanmis doping kontrol
laboratuari,

Metabolit: Bir biyotransformasyon siireciyle lretilen herhangi bir maddedir.

Miisabaka Disi Doping Kontrolii: Miisabaka sirasinda yapilmayan her tirli Doping
Kontroluddir.

Miisabaka i¢i Doping Kontrolii: Bir Uluslararasi Federasyonun veya diger ilgili Dopingle
Miicadele Kurulusunun kurallarinda aksi belirtiimedigi siirece, “Misabaka ici” ifadesi,
Futbolcunun katilacagi bir Misabakadan on iki saat dncesinde baslayan ve o Misabakanin
bitimiyle sona eren siire ve o Miisabaka ile ilgili olarak Ornek alma siireci anlamindadir.

Ornek veya Numune: Doping Kontrolii amaciyla alinmis biyolojik maddedir.

Sporcu Destek Personeli: Bir spor Miisabakasina katilan veya hazirlanan bir Sporcu ile
¢alisan, onu tedavi eden veya ona yardimci olan teknik direktér, antrenér, menajer, temsilci,
takim personeli, yetkili, doktor, saglik personeli, ebeveyn veya diger Kisilerdir.

Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKi): Sportif faaliyetlerde bir maddenin Kullanimi
oncesinde, diizenlenen bir saglik sorunu raporuna dayanilarak bir Tedavi Amagli Kullanim
istisnasi Komitesi tarafindan onaylanan tedavi amacl kullanim istisnasidir.

Tedavi Amagh Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIiK): Tedavi Amacli Kullanim istisnasi Kurulu,
ilgili KTFF tarafindan kurulmus olan Kuruldur.

Tedavi amagh: Bir saglik sorununun tedaviye yonelik ilaglarla veya yontemlerle giderilmesi
veya bir tedaviye destek olunmasidir.

Tesebbiis: Bir dopingle miicadele kuralinin ihlalini gergeklestirmek icin planlanmis somut bir
girisimi teskil eden fiillere kasitli olarak karismaktir. Ancak, , Tesebbiise dahil olmayan Uclinci
sahislarca Tesebbisiin ortaya ¢ikarilmasindan once Kisinin Tesebblisten vazge¢cmesi halinde,
sadece ihlal Tesebbisiine dayanilarak bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklestigine
karar verilemez.

KTFF: Kibris Tirk Futbol Federasyonudur

Turnuva Donemi: Bir Turnuvanin, o Turnuvayi diizenleyen kurulusca tespit edilen baslangi¢
ve bitisi arasindaki sliredir.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gergeklestirilen bir Misabakalar dizisidir
(6rnegin Olimpiyat Oyunlari, FINA Diinya Sampiyonalari veya Pan Amerika Oyunlari gibi).
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Uluslararasi Diizeydeki Futbolcu: Bir Uluslararasi Federasyonun Kayith Doping Kontrol
Havuzuna dahil oldugu bir veya daha fazla Uluslararasi Federasyon tarafindan kabul edilen
Futbolcu anlamindadir.

Uluslararasi Standart: Dopingle Miicadele Kurallari'ni desteklemek amaciyla Diinya Dopingle
Micadele Ajansi tarafindan benimsenen bir standarttir. Bir Uluslararasi Standarda uygunluk
(alternatif bir standardin, uygulamanin veya prosedirin aksine), Uluslararasi Standardin
kapsadigi prosediirlerin geregince yerine getirildigi sonucuna varmak icin yeterli olacaktir.
Uluslararasi Standarda uyumlu olarak dlzenlenen bitin Teknik belgeler Uluslararasi
Standartlari kapsamaktadir.

UNESCO Sozlesmesi: Sporda Dopingle micadele amaciyla UNESCO Genel Kurulu'nun 19
Ekim 2005 tarihli 33. birlesiminde kabul edilmis olan Uluslararasi S6zlesme'dir. Bu tanima,
S6zlesmeye Taraf olan Devletlerce ve Sporda Dopingle Miicadele Uluslararasi Sozlesmesi

Taraflarinca Sozlesme*“de yapilmasi kabul edilen bitiin degisiklikler de dahildir.

WADA TAKGK: Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan kurulmus olan Tedavi Amagli
Kullanim istisnasi Kuruludur.

WADA (World Anti Doping Agency): Diinya Dopingle Miicadele Ajansi“dir.

Yasaklilar Listesi: Her yil WADA tarafindan yayinlanan, Yasakli Maddeler ve Yontemlerin
tanimlandig Listedir

Yasakh Madde: Yasaklilar Listesinde yasakli oldugu belirtilen herhangi bir maddedir.
Yasakh Yontem: Yasaklilar Listesinde yasakh oldugu belirtilen herhangi bir yontemdir.

Yonetim Kurulu: KTFF Yonetim Kuruludur.
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